
「もやい」とは、地域共同体をさしており、地域のふれあいや仲間づくり・連帯をあらわすことばです。お互いに交流・連帯
して地域づくりをすすめたいという願いをこめて名付けました。

もやい生涯学習情報講 座 案 内 お 知 ら せ&

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎（923）1111 にお願いします。

 子
こ

育
そ だ

て

楽
た の

しんでいますか？
～家庭教育事業「はぐくみキャンパス」～

第2話

消しゴムハンコ、プラバン、ビーズ工作、
靴下で作る人形／このゆびとまれ〔12月〕
　毎月市内のコミュニティセンター等で行っているボ
ランティア活動に役立つ学習会です。(参加費無料)
●日時／場所／内容　※事前申し込みが必要です

日時 場所 内容
12月2日㈬13時30分
～15時30分

山口コミュニティ
センター 消しゴムハンコ

12月7日㈪13時30分
～15時30分 牛島公民館 プラバン
12月10日㈭
10時～12時

二日市コミュティ
センター プラバン

12月11日㈮13時30
分～15時30分

山家コミュニティ
センター

ビーズの
ストラップ

12月17日㈭
10時～12時

筑紫南コミュニ
ティセンター

靴下で作る
雪だるま人形

 　生涯学習ボランティアバンク「ボランティア活動に役立つ学習会」

【野口紀子さん】
NPO法人ペアレント・
スキルアップ福岡理事

　家庭教育の大切さは分かっていても、何を心がけていいのか分からない人も多いはず。笑顔で楽しく子育てで
きるように、よりよい親子関係づくりのセミナーなどで定評のある野口紀子さんからのアドバイスを3回連載で
お届けしています。

　弟Sくんの通院について行った５歳のYくん。グズグズ言うYくんに、いつもだったら「静
かにしてなさい！」と怒っていたお母さんですが、その日は、Yくんは我慢して付き合っ
てくれていることに思いが至りました。すると思わず「Yくん、遊びたいでしょうに、S
くんの通院に付き合わせてごめんね。…抱っこしようね。おいで」という言葉が口をつい
て出ました。そして、Sくんを抱いているもう一方の手でYくんを引き寄せようとしました。
するとYくんは「ううん。僕はいいから、ママ、Sくんをしっかり抱っこしてあげて」と言っ
たのです。思いがけない言葉にお母さんの目が潤み、思わず「ありがとう！」
　お母さんの心くばりが、Yくんの優しさを引き出したのですね。

　子どもが複数いると、上の子に手がかかる、ということがありますよね。上の子を構ってあげるよう努めてお
られる方も多いでしょう。抱っこをたくさんしてあげて「貢献度」にも注目してあげましょう。

　家庭教育は「すべての教育の出発点」であり、家族のふれあいを通して、「生きる力」となる基本的な生活習慣や思い
やりの心、善悪の判断を育成するうえで重要な役割を果たすものです。「はぐくみキャンパス」では、乳幼児期から思春
期を迎える子を持つ保護者のために家庭教育学級、つぼみカフェ、公開講座の3事業で子育てに関する学びの場を開設し
ています。

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習推進・青少年担当「はぐくみキャンパス」係
　▷☎(918)3535　▷市内二日市南1-9-3　生涯学習センター　▷受付時間　平日9時～17時

　からくりカレンダー学
がくしゅうかい
習会

●日時　12月9日㈬
　13時30分～15時30分
●場所　生涯学習センター
●対象・定員　ボランティアに
　関心のある人・先着15人
●材料費　200円
●申し込み方法　ボランティアバンク事務局まで電話、
　来室にて。※必ず事前申し込みをしてください。
●申し込み・問い合わせ先　ボランティアバンク事務
　局(生涯学習センター内)　▷☎(918)3220▷電子
　メール　boraban-chikushino@rondo.ocn.ne.jp
　▷開室時間　平日9時30分～16時30分

【作品例】
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〔筑紫野市人権尊重のまちづくりスローガン〕
「自分が人からされたり、言われたりして  いやなことは、自分は人にしない、言わない」
平成 29年度筑紫野市総合教育会議にて、子どもにも大人にも理解でき、実践に移せるスローガンとして決議されました。

もやい生涯学習情報講 座 案 内 お 知 ら せ&

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎（923）1111 にお願いします。

③アロマで免
めん
疫
えき
力
りょく
アップ

　アロマの香りとセルフマッサージで日々の疲れを癒
しながら免疫力をアップしましょう。好きな香りを選
び、マッサージ用のボディ乳液も作ります。
●日時　12月10日㈭
　10時～12時
●場所　生涯学習センター
　2階 工作工芸室
●受講料　1,030円 (振り込み)
●材料費　800円 (当日払い)
●対象・定員　成人女性・16人
●講師　松川直子さん(アロマテラピーインストラク
　ター)

「ちくしの文化講座」申し込み方法
下記1～4いずれかの方法で「①講座名、②郵便番号、
③住所、④氏名、⑤年代、⑥電話番号」をお知ら
せください。(定員を超えた場合は抽選)
　1．「ちくしの文化講座」ホームページから
　　（下部の二次元コードもご利用ください）
　2．生涯学習課まで電話にて
　3．生涯学習課宛てハガキ送付
　4．生涯学習課にて申込書記入

●申込期限（①②③とも）　11月12日㈭
●申し込み・問い合わせ先
　生涯学習課「ちくしの文化講座」係
　▷☎(918)3535　▷〒818-0057 市内二日市南 
　1-9-3　生涯学習センター内
　▷電話受付時間　平日9時～17時

①かんたん、オシャレな おもてなし料
りょうり
理

　　　　　　　　　　～韓
かん
国
こく
料
りょう
理
り
～

　人気の韓国料理を、子どもでも食べられるように辛
さ控えめに作ります。ホットクはホットプレートで簡
単に作れるのでおやつにもぴったりです。
●日時　12月7日㈪
　10時～13時
●場所　生涯学習センター
　2階 調理室
●受講料　1,030円(振り込み)
●材料費　1,500円 (当日払い)
●対象・定員　成人・16人
●メニュー　キンパ（韓国のり巻き）、
　ヤムニョムチキン（甘辛チキン）、豆苗ナムル、
　キムチスープ、ホットク（韓国焼き餅）
●講師　岩谷さおりさん(料理教室講師)

ちくしの文化講座　1day 講座／パソコン講座

②はじめてのパソコン・インターネット体
たい
験
けん

　パソコンを便利で楽しく使えるようになりましょう！
インターネットの安全で便利な使い方も解説します。
●日時　12月9日㈬
　9時30分～12時30分
●場所　生涯学習センター
　3階 パソコンルーム
●受講料　1,030円 (振り込み)
●対象・定員　初心者、成人・10人
●講師　牟田 佳子さん(パソコンインストラクター)、
　松田 政博さん(パソコン教室「まなびの森」運営・講師)

【メニュー例】

【ちくしの文化講座のホームページ】

ちくしの文化講座

竜岩自然の家 主催講座
　クリスマスリースを作

つく
ろう

　松ぼっくりを使ったクリスマスリース作りです。
●日時　11月29日㈰
　10時～12時
●場所　竜岩自然の家
　休憩棟 大根地
●対象・定員　市内在住、在勤
　の人・先着20人
　（小学生以下は保護者同伴）
●材料費　500円程度
● 申し込み方法　11月2日㈪9時から竜岩自然の家窓
口、または電話にて受け付け。
●申し込み・問い合わせ先　竜岩自然の家
　▷☎(921)3455　▷市内柚須原373-1
　▷受付時間　休所日(水曜日)を除く9時～17時

【作品例】

【竜岩自然の家 主催
講座のホームページ】

☆その他、11月に竜岩自然の家で開
催する講座「野鳥観察会」
11月22日㈰9時30分～12時
主催講座最新情報はホームページにて
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