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　赤ちゃんにとって、絵本を読んでもらうのは、言葉を
聞くだけではなく、大人のぬくもりを感じる大切な時間です。
読み聞かせ方や絵本の選び方などの話を聞いて、絵本
の素晴らしさを感じてみませんか？(参加無料)　
●日時　10月31日(水)、10時～11時(受付９時45分～)
●場所　カミーリヤ２階和室
●講師　岡村 美栄子さん
●対象　市内在住の２カ月～11カ月の子どもとその保

護者
●定員　先着25組
●持ってくる物　子どもの名札
●申込方法　電話で「①保護者氏名、②子どもの氏名・

月齢、③電話番号」をお知らせください。
●申込期間　10月９日(火)～10月15日(月)
●申し込み・問い合わせ先　子育て支援センター
　☎(９２２)７２８７(平日８時30分～17時)

　穏やかな陽気に誘われて、外で思いきり遊びたくな
る季節ですね。秋の風を感じながら、親子で外遊びを
楽しみませんか？ いろいろな遊びのコーナーも準備
しています。動きやすい服装でご参加ください。(参
加無料)
●日時　10月25日(木)、10時～11時(受付９時45分～)
●場所　カミーリヤ多目的コート(雨天時は多目的ホー
ル)
●対象　市内在住の０歳～就学前の子どもとその保護者
※歩けるようになった子どもに合わせた活動内容です。
●内容　体操、かけっこ、自由遊びなど
●定員　先着35組
●持ってくる物　子どもの名札、お茶、タオル、帽子
●申込方法　電話で「①保護者氏名、②子どもの氏名・

年齢、③電話番号」をお知らせください。
●申込期間　10月１日(月)～10月５日(金)
●申し込み・問い合わせ先　子育て支援センター
　☎(９２２)７２８７(平日８時30分～17時)
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　皆さんは毎日の食生活について心がけていることは
ありますか。心も体も元気になるような食事や生活、
また和食料理の良さについて一緒に学びましょう。
　ファミリー・サポート・センター(ファミサポ)では、
子どもの遊びや心理・健康などについて、学習会を開
催しています。ファミサポの会員以外の人でも参加で
きます。
●日時　10月30日 (火)、10時～12時(受付９時45分～)
●場所　生涯学習センター３階学習室５
●講師　鬼塚 幸子さん
●申込方法　ファミサポに電話またはFAXでお申し込

みください。
※ 子ども同伴では受講できません。託児(無料)の利用

を早めに申し込んでください。託児が多い場合はお
断りすることもあります。
●問い合わせ先
　ファミリー・サポート・センターちくしの
　☎・ (９２１)１３９６(平日９時～18時）
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(小児科は9時～23時)

10月7日（日)

10月８日(月)
☎(５０１)１１１１
☎(５９６)４５８８
☎(９２２)３１６４
☎(９２１)１０１１

 秦病院
 たなか夏樹医院
 永川産婦人科医院
 福岡大学筑紫病院

大野城市
大野城市
紫
俗明院

 福岡徳洲会病院
 はら脳神経外科医院
 牛島産婦人科医院
 福岡徳洲会病院

春日市
二日市西
太宰府市
春日市

☎(５７３)６６２２
☎(９２８)８８５８
☎(９２１)２５１１
☎(５７３)６６２２

10月14日（日)
 乙成内科医院
 済生会二日市病院
 加藤田外科歯科医院
 済生会二日市病院
 早瀬川医院
 福岡徳洲会病院

紫
湯町
杉塚
湯町
二日市中央
春日市

☎(９２８)８８１８
☎(９２３)１５５１
☎(９２５)１８０１
☎(９２３)１５５１
☎(９２４)３５３１
☎(５７３)６６２２

●病院などの都合で変更されることがありますので、市役所また
は消防署☎(９２４)５０３４で事前に確認してください。

●小児科は、診療時間内でも状況により小児科医以外の医師が診
療する場合があります。
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