
スポーツ体験 （無料）
10：00～15：00（受付14：30まで）
・スポーツチャンバラ
・的あてバレー
・体力測定
・ボウリング
※日本経済大学の学生による指導

スポーツ体験 （無料）
9：30～12：00
・新体操、鉄棒体験、ﾛｰﾌﾟﾚｽｷｭｰ(CDFRT)
12：30～15:00（12：00受付）
・健康づくり地域交流フェスタ
(アビスパ福岡)※要事前申込

モルック大会
9:30～※要事前申込

・かけっこ教室

10:00～

※日本経済大学の学生による指導

・ウォーキングイベント

9:45出発

日時 ９月２７日（日）
９時開会式（保育所慈生園によるマーチング演奏）
９時３０分～１５時００分 ※１４時３０分受付終了

会場 ・勤労青少年ホーム ・農業者トレーニングセンター
・筑紫運動広場（グラウンド）

スポレクフェスタ

※ タオル・飲み物、体育館の体験コーナーに参加される方は、室内シューズもご持参ください。
※ 駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。（西鉄桜台駅から徒歩７分）

【お問合せ先】スポレクフェスタ実行委員会（文化・スポーツ振興課） ☎ 092-925-4802

HPはコチラ

健康コーナー
9：30～15：00（受付14：30まで）
・からだチェック（2枚100円）
血管年齢、骨密度

・ホメオストレッチ（無料）

筑紫運動広場（グラウンド）

※雨天時は時間変更

農業者トレーニングセンター 勤労青少年ホーム

来て！見て！やって！いい汗流そう！

飲食バザー

9：30～
・天心園のパン130円
・かしわおにぎり250円
・ペットボトル飲料100円
・キッチンカー

からあげ、クッキー、クレープ
ドリンク類など
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