
ニュースピックアップニュースピックアップ

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ア
プ
リ
を
使
っ

て
、歩
数
や
日
々
の
健
康
記
録
で
ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
る
と
、抽
選
で
地
元
商
品

な
ど
の
素
敵
な
景
品
が
当
た
る「
健
康

づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
事
業
」を
実
施
し
ま

す
。楽
し
く
お
得
に
、健
康
づ
く
り
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

対
18
歳
以
上
の
市
民

●
実
施
期
間　
７
月
１
日
㈬
～
12
月
31

日
㈭

　
詳
し
い
内
容
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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２
０
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６
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健け
ん

康こ
う

づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
事じ

業ぎ
ょ
うに

参さ
ん

加か

し
ま
せ
ん
か

●景品
賞 当選数 抽選要件 景品

ヘルスアップ賞 １人 5,000ポイント以上かつ 
飲酒状況が改善した人

血圧計
(10,000円相当)

ゴールド賞 47人 5,000ポイント以上 地元商品など
(3,000円相当)

シルバー賞 350人 3,000ポイント以上 商品券
(2,000円相当)

●参加の流れ

①「ふくおか健康ポイントアプリ」をインストールする
　詳しい操作方法は、ふくおか健康ポイントアプリ公式サイトをご確認ください。
※記録用紙での参加も可能です。健康推進課へ問い合わせください。

②市の健康づくりポイント事業に応募する
　ホーム画面の「キャンペーン応募」から「筑紫野市健康づくりポイント事業」を選択します。
　ポイントが貯まっていなくても応募できます。応募によりポイントは消費しません。
※応募がない場合、抽選の対象になりません。

③７月～12月の間に3,000ポイント以上貯める
　歩数や体重・血圧などの健康記録、けんしん受診の入力などでポイン
トが貯まります。
　ポイントの貯め方などは、ふくおか健康ポイントアプリ公式サイト
をご確認ください。

④当選者へ通知(令和９年２月ごろ)
　当選者には、当選通知を郵送します。

▲アプリ画面のイメージ

▲アプリ公式サイト

参加者の声

アプリのおかげで、体を
動かしたり食事に気を

つけるようになりました

景品が当たると
とても嬉しいです
毎年楽しみです！

Chikushino City 2026.7 10



ニュースピックアップニュースピックアップ

　日
時・期
間
　
　場
所
　
　対
象
　
　内
容
　
　定
員
　
　料
金
　
　持
参
物
　
　締
切
　
　申
込
先
　
　

 

問
い
合
わ
せ
先
　

    

電
話
番
号
　

 

　フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号

   

電
子
メ
ー
ル    

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
記
事
ID

日

場

申

問

対

内

定

料

持

締

FAX

HP

ID

☎

　日
時・期
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※
同
じ
世
帯
に
国
保
加
入
者
が
複
数
い

る
場
合
は
、資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
／

資
格
確
認
書
ご
と
に
ま
と
め
て
送
付
し

ま
す
。（
い
ず
れ
も
宛
名
は
世
帯
主
で

す
）

●
マ
イ
ナ
保
険
証
の
メ
リ
ッ
ト

　
マ
イ
ナ
保
険
証
と
は
、健
康
保
険
証

の
利
用
登
録
を
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
こ
と
で
す
。

　

マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
る
こ
と

で
、特
別
な
手
続
き
を
し
な
く
て
も
医

療
機
関
等
の
窓
口
で
の
支
払
い
が
限
度

額
ま
で
に
抑
え
ら
れ
ま
す
。

※
直
近
12
カ
月
以
内
に
90
日
を
超
え
て

入
院
し
て
い
る
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

一
部
の
人
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、緊
急
時
に
救
急
隊
員
に
正
確

な
情
報
を
伝
え
ら
れ
る「
マ
イ
ナ
救
急
」

を
利
用
で
き
ま
す
。

問
国
保
年
金
課 

国
保
担
当

　
国
保
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
が
８

月
か
ら
医
療
機
関
な
ど
で
使
用
す
る
書

類
を
、７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

国こ
く

民み
ん

健け
ん

康こ
う

保ほ

険け
ん

の
資し

格か
く

確か
く

認に
ん

書し
ょ（

資し

格か
く

情じ
ょ
う

報ほ
う

の
お
知し

ら
せ
）を
送そ

う

付ふ

し
ま
す

k-kyoum
u@
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中
学
校
体
育
館
・
武
道
場
は
12
月
～

令
和
９
年
１
月
に
工
事
を
行
う
予
定
で

す
。

　
猛
暑
に
よ
る
教
育
環
境
へ
の
影
響
を

軽
減
し
、あ
わ
せ
て
避
難
所
機
能
の
充

実
を
図
る
た
め
、今
年
度
中
に
市
内
全

小
中
学
校
の
体
育
館
・
武
道
場
へ
空
調

設
備
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
ず
は
、夏
休
み
期
間
を
利
用
し
て

小
学
校
11
校
の
体
育
館
に
空
調
設
備
を

設
置
す
る
工
事
を
行
い
ま
す
。工
事
期

間
中
は
小
学
校
体
育
館
の
使
用
を
全
面

停
止
す
る
た
め
、土
曜
日
の
体
育
館
開

放
や
、社
会
体
育・地
域
行
事
な
ど
で
の

利
用
も
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

※
工
事
期
間
な
ど
は
６
月
時
点
で
の
予

定
で
す
。

●
小
学
校
体
育
館
の
使
用
停
止
期
間

　
７
月
17
日
㈮
午
後
～
８
月
24
日
㈪

・
市
内
全
小
学
校
の
体
育
館
の
使
用
を

停
止
し
ま
す
。

・
災
害
時
に
２
次
避
難
所
を
開
設
す
る

場
合
は
、市
内
中
学
校
な
ど
で
開
設
し

ま
す
。（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市
公
式
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

問
教
育
政
策
課

（
５
５
７
）５
１
４
９

FAX（
９
２
３
）９
６
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小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

体た
い

育い
く

館か
ん

の
空く

う

調ち
ょ
う

設せ
つ

備び

設せ
っ

置ち

工こ
う

事じ

を
行お

こ
な

い
ま
す

避
難
所
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
小
中
学
校
の
体
育
館

を
災
害
時
の
２
次
避
難
所
に
指

定
し
て
い
ま
す
。小
学
校
体
育
館

の
使
用
停
止
期
間
中
に
２
次
避
難

所
を
開
設
す
る
必
要
が
生
じ
た
場

合
は
、中
学
校
体
育
館
で
の
避
難

所
開
設
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
自

宅
や
勤
務
先
な
ど
か
ら
の
避
難
経

路
を
あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

マイナ保険証の利用登録
している していない

この封筒で届きますこの封筒で届きます

▲資格確認書

▲資格情報のお知らせ

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和8年7月号11


