
地域包括
ケアシステムみ ん な で

ささ あ

　
全
国
的
に
高
齢
化
や
核
家
族
化

が
進
む
中
、市
内
で
も
ひ
と
り
暮

ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の

世
帯
が
増
え
て
い
ま
す
。高
齢
者

が
安
心
し
て
在
宅
生
活
を
送
る
た

め
に
は
、異
変
に
早
期
に
気
付
き

命
を
守
る
仕
組
み
と
し
て
、地
域

で
の
見
守
り
が
大
切
で
す
。

　
市
で
は
、地
域
住
民
に
よ
る
さ

り
げ
な
い
見
守
り
を
推
進
す
る
た

め
、令
和
４
年
に「
さ
り
げ
な
い
見

守
り
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
」を
作
成
し

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、つ
く
し
ネ
ッ
ト
筑
紫

野（
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
会
議
）

で
、集
合
住
宅
で
は
住
民
同
士
の

つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
り
や
す
い

こ
と
や
、見
守
り
の
方
法
が
戸
建

て
住
宅
と
は
異
な
る
と
い
っ
た

課
題
が
共
有
さ
れ
た
た
め
、令
和

７
年
度
に「
さ
り
げ
な
い
見
守
り

リ
ー
フ
レ
ッ
ト（
集
合
住
宅
版
）」

を
作
成
し
ま
し
た
。

　
作
成
に
あ
た
っ
て
は
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
見
守
り
協
定

事
業
者
な
ど
の
協
力
の
も
と
、集

合
住
宅
で
の
見
守
り
の
あ
り
方
に

つ
い
て
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。

▽
日
常
の
中
で
で
き
る「
さ
り
げ

な
い
見
守
り
」の
ポ
イ
ン
ト

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
体
制
や

オ
ー
ト
ロ
ッ
ク
の
有
無
な
ど
の
建

物
の
特
徴
を
踏
ま
え
た
あ
い
さ
つ

や
声
掛
け
な
ど

▽
緊
急
時
に
備
え
る「
安
心
カ
ー

ド
」の
紹
介

　
急
な
体
調
不
良
や
事
故
な
ど
に

備
え
て
医
療
情
報
や
緊
急
連
絡
先

を
あ
ら
か
じ
め
記
入
し
て
お
く

カ
ー
ド

な
ど

　
完
成
し
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
、

自
治
会
、民
生
委
員・児
童
委
員
や

福
祉
委
員
を
は
じ
め
と
す
る
関
係

者
や
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
訪
問

介
護
事
業
所
、地
域
の
企
業
な
ど

と
連
携
し
な
が
ら
活
用
し
て
い
き

ま
す
。今
後
、集
合
住
宅
だ
け
で
な

く
公
共
施
設
や
店
舗
な
ど
多
く
の

人
が
利
用
す
る
場
所
で
掲
示
や
配

布
す
る
予
定
で
す
。

　
特
別
な
活
動
を
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。普
段
の
生
活
の
中
で

少
し
気
に
か
け
る
こ
と
が
、地
域

の
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。集
合

住
宅
で
も
、今
日
か
ら
で
き
る「
さ

り
げ
な
い
見
守
り
」を
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
見
守
り
に
つ
い
て
知
り
た
い
人

や
地
域
で
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
活
用

し
た
い
人
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課

（
５
５
７
）５
１
３
０

集し
ゅ
う

合ご
う

住じ
ゅ
う

宅た
く

で
の
見み

守ま
も

り
を

考か
ん
が

え
る

あ
な
た
の「
気き

づ
き
」が

地ち

域い
き

の
安あ

ん

心し
ん

に

さ
り
げ
な
い
見み

守ま
も

り
リ
ー
フ

レ
ッ
ト（
集

し
ゅ
う

合ご
う

住じ
ゅ
う

宅た
く

版ば
ん

）の
内な

い

容よ
う

　マンションなどの集合住宅では、住民同士のつながりが希薄になりがちです。
　市では、日常の中でできる「さりげない見守り」を広げるため、集合住宅版の見守りリーフレッ
トを作成しました。

ご近
き ん

所
じ ょ

さん、最
さ い

近
き ん

見
み

かけますか？～集合住宅でもできる「さりげない見守り」～

こ
ん
な
と
き
は
少す

こ

し
気き

に
か

け
て
み
ま
し
ょ
う

▽
最
近
姿
を
見
か
け
な
い

▽
郵
便
物
が
た
ま
っ
て
い
る

▽
い
つ
も
と
様
子
が
違
う

※
気
に
な
る
と
き
は
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
の
相

談
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

▲
地
域
包
括

　
支
援
セ
ン
タ
ー

▲リーフレットの
拡大版はこちら
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