
誕生 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８～９か月 １０か月 １１か月 １歳 １歳６か月 ３歳

手続き

□赤ちゃんが生まれたら行う手続き □赤ちゃん訪問
□妊婦のための支援給付金(2回目)申請

産後1年で職場復帰の場合
□復職の手続きなど

里帰り出産をした場合
□妊婦健診 償還払い手続き □産婦健診 償還払い手続き
□1か月児健診 償還払い手続き □新生児聴覚検査 償還払い手続き

健診
予防接種

□産婦健診（産後2週間）
□新生児聴覚検査

□産婦健診
（産後1か月）

□１か月児健診

□定期予防接種
を開始する

□4か月児健診 □10か月児健診 □1歳6か月児健診
□1歳6か月児歯科検診

□3歳児健診
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□助産師のケアを受けたい：産後ケア事業

出産後、授乳や育児のサポートを、
訪問や通所や宿泊などで受けられます。
利用方法や実施施設などはホームページを
ご覧ください。

担当：こども健康担当 092-923-1115

子どもの育ちを支援します
□こども誰でも通園制度
保育所等に通所していない
生後6カ月～3歳児未満児を
対象に月10時間以内で
時間単位の利用ができます。

担当：こども政策課

家事や育児のサポートが欲しい

□子育て世帯訪問支援事業 担当：こども家庭担当 092-923-1113(保健師・助産師直通)
日中、家族などから支援を受けられない赤ちゃんがいる家庭に、
必要時、ホームヘルパーを派遣し家事・育児をお手伝いします。

料金：700円/時間 ※非課税世帯は無料

□筑紫野市シルバー人材センター 電話：092-919-7755
妊娠中・産後の方は、家事全般の支援。
生後3カ月以上から小学生のお子さんをお持ちの方へは、自宅等での子守りや
こどもの送迎支援を有料で受けられます。

□子どもを一時的に預けたい

子
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□育児相談

乳幼児の身体測定に加え、子育てについての心配や不安、
悩みなど、相談ください。保健師・助産師・管理栄養士が、
個別に、内容に応じて対応します。
担当：こども健康担当 092-923-1115

□離乳食教室

これから離乳食を始める方の
教室です。

担当：こども健康担当
092-923-1115

□もぐもぐ教室（離乳食後期）

離乳食を進める中での
疑問に対応する教室です。

担当：こども健康担当
092-923-1115

□こども発達相談室

言葉がゆっくり、かんしゃくが激しい、
こだわりが強いなど、発達面の心配や
困っていることについて相談に応じます。
担当：こども発達相談室 092-923-1199

子
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□子どもの遊び場

・子育て支援センター（筑紫野市役所子育て支援センター棟 電話：092-922-7287)

地域の子育て支援拠点です。子育て支援センター棟では、保育士が常駐しており、以下の利用が行えます。
また、保育士が地域のコミュニティセンターなどに出向き、子育てサロンなどを行っています。
詳細は、情報紙「もこもこ」をご覧ください。

・つどいの広場つくしのこ（二日市中央5-10-1クラシオン二日市１階 電話：092-408-7776）

保育士が常駐しており、おもちゃで自由に遊んだり、親子の交流、情報交換などができる施設です。
催しや、相談も行っています。

・地域子育てサロン・サークル

公民館やコミュニティセンターなど身近な場所で、地域団体などによる「おもちゃ遊び」「読み聞かせ」「季節行事」
が行われています。毎月の開催状況については、今月の市内のあそび場情報をご覧ください。

施設 （※全て要事前登録） 連絡先 対象児童

保育所での一時預かり （二日市保育所、街道保育所、下見保育所） 各施設 生後50日目～就学前まで

ﾌｧﾐﾘｰ・ｻﾎﾟｰﾄ・ｾﾝﾀｰちくしの（地域の有償ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱが託児）子どもの送迎も実施 092-921-1396 生後3か月～小学校6年生まで

病児保育 （キッズケア二日市、ちくしのキッズデイケアハウス） 各施設 生後90日目～小学校6年生まで

託児施設シルバーほほえみ 092-919-7755 生後3か月（首が座ってから）～就学前まで

筑紫野市役所 子育て支援センター棟の利用について

対象 就学前の子どもとその保護者

利用時間 月曜日から木曜日 9時30分から12時まで 13時30分から16時まで

利用方法 ①遊びのコーナー（予約不要） ②相談（電話で要予約）

つくしのこ 子育てサロンについて

対象 就学前の子どもとその保護者

利用時間 午前の部：9時から11時30分 午後の部：13時30分から16時

□予防接種を受けましょう

生後２か月を過ぎたら定期予防接種をかかりつけ医に予約をして受けましょう。予診票は医療機関にあります。
予防接種の種類や受ける時期については、子育てガイドブックや市ホームページを参照ください。

□県外で予防接種を受ける場合

事前に申請書を提出する必要があります。詳細は、ホームページをご覧ください。

□乳幼児健康診査

市が指定する医療機関（小児科）で受診します。
自宅に健診の案内が郵送で届きます。

医療機関名 住所・電話番号 電話番号

西尾小児科医院 筑紫野市湯町2-4-1 092-922-2006

ひろたこどもクリニック 筑紫野市針摺東3-2-13 092-918-8667

みぞぐち小児科医院 筑紫野市筑紫駅前通1-148 092-926-8301

もり小児科医院 筑紫野市美しが丘南7-7-2 092-926-8155

山田小児科医院 筑紫野市二日市北2-1-3 092-922-2665

中嶋医院 太宰府市宰府3-5-7 092-922-4019

まつもと小児科医院 太宰府市通古賀3-4-30 092-929-1358

日高小児科 太宰府市大佐野2-24-24 092-918-2611

予防接種・乳幼児健診 担当：こども健康担当（市役所2階3番窓口） 092‐923-1115

案内送付時期 受診場所

４ヵ月児健診

対象となる日の
１～２週間前

医療機関で受診
(個別)

実施医療機関は
通知の中でお知らせします

１０ヵ月児健診

１歳６ヵ月児
健診/歯科検診

３歳児健診 カミーリヤ(集団)

乳幼児健康診査実施医療機関
※大野城市、春日市、那珂川市の医療機関でも受診できます。

訪問型 母乳育児相談 通所型（デイサービス） 宿泊型

内容 自宅で助産師から
ケアをうける

利用施設に通ってケア
をうける（1時間程度）

利用施設に通ってケアをうける
※食事つき（6時間程度）

利用施設に宿泊してケアをうける
※食事つき、連泊可

料金 1000円/1日 500円/1日 2000円/1日 3000円/1日 ※1泊2日：6000円

※非課税世帯は無料 ※多胎児は２人目以降１人につき利用料金の半額を加算

092-557-5125

□ひとり親家庭等日常生活支援事業 担当：こども政策課 092-557-5126
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