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事務事業名地域住民保健事業

19
基本事業： 02同和問題の解決 担当部 健康福祉部

基本事業の
成果指標

①同和地区住民の失業率 担当課 健康推進課

担当係 健康推進担当

同和地区およびその周辺地域の住民 　定期的に健診を受けるとともに健康に関するさまざまな知識を習得し、
生活習慣の改善につなげる。
　① 市健診の受診勧奨、受けやすい体制づくり、事後フォロー
　② 管理栄養士による健康・栄養教室（講話・調理実習）
　③ 歯科衛生士による歯科教室（講話・実技）
　④ 医師等による健康講話
　⑤ 運動教室
　②③④⑤の事業は、各地区と協議し、必要に応じて3支部もしくは4支部
　合同で行うなど開催方法等も工夫して実施している。
　周辺地域住民も含めた事業については、④の一部の事業から開始してい
　る。今後もテーマ等を考慮しながら、周辺地域を含めて取り組みを検討
　していく。

　日常生活習慣の改善を図り、健康づくり～生活の質の向
上を目指すことで、部落差別の結果としての生活実態が解
消される。平成26年度より周辺地域住民も対象とした保健
事業を展開していく。

計画年度 昭和55年度 ～ 新規・継続 継続 会計区分 一般会計 実施計画
１．対象（誰、何に対して事業を行うのか）

４．成果（簡易評価は未記入）

延べ教室参加者数

特定健診受診率

558 635925 925 925

31.3 37.3 37.5 37.5 60

成果指標名称 単位 目標
05年度 06年度 07年度 08年度 09年度 10年度
実績 実績 当初 要求 計画 計画

５．コスト
96 93 304 304計

国
県
地方債
その他
一般

事業費

正職員人工数
正職員人件費
トータルコスト(事業費＋正職員人件費）

0 0
0 0
0 0
0 0

96 93 304 304

千円
千円
千円
千円
千円
千円
人工
千円
千円

2.1 1.5 1 2.1
16,412 12,035 8,381
16,508 12,128 8,685 304

６．成果状況及びコメント（簡易評価は未記入）

●

○

○

＜状況＞延べ教室参加者数は令和5年度より367人増加し925人となっている。特定健診受診率は令和5年度より6％
増加し、37.3%で、市国保全体の特定健診受診率35.6%よりも高い受診率であった。
＜原因＞延べ教室参加者数の増加は、新型コロナウイルス感染症の感染法上の位置づけが5類に移行したため、事
業を予定通り実施できたことによるものである。特定健診受診率は、地区女性部の協力をいただきながら受診勧奨
を行った効果が表れたと思われる。
＜課題＞こども栄養教室で朝食の大切さを反復学習しているため、積極的に取り組む姿がみられた。今後も継続し
ていくことが大事である。

７．評価及びコメント（簡易評価は未記入）

健診の受診率を今後も維持・向上させていくことが必要。
地区からは、特に子ども栄養教室や親と子の健康づくり学習会におけ
る栄養教室について保育所からのつながりを大切にして欲しいとの要
望もあり、令和6年度は保育所経験のある市管理栄養士が京町・美咲
における講師を担当した。

維持対象動向

手段効率化余地

公的関与

上位貢献度

成果向上余地

なし

妥当性がある

影響度は中

中程度

類似事業

コスト削減余地

受益者負担

業務推進課題

あり

 

なし

余地なし

あり

８．改善改革案（簡易評価は必要な場合のみ記入） ■改善方向性 維持● 見直し○ ○廃止 ○事業終了
改革案/期待する成果/必要性/推進スケジュール/必要な費用（維持／事業終了の場合は記入する必要なし）

・健診対象者リストを活用し、毎年継続して健診を受診する人を
増やします。
・年に3回「保健師だより」を発行し、健康に関する情報を発信
します。

・周辺住民に対して、教室案内のちらし配布を継続し、参加者の
増加と交流の機会とします。
・保護者会等と参加しやすい時期や興味・関心の高い内容につい
ての検討を行います。

■事業開始背景及び現在の環境変化（市民・議会等の要望） ■備考･特記事項ｏｒ進行管理欄

　同和地区における健康阻害要因の解消に向けて隣保館に保健師
が配置され、保健事業を展開するために昭和55年頃から健康教室
等が予算化されました。

事務事業が貢献すべき成果

３．意図

２．手段（事務事業の内容、やり方、手順）

（この事業によって対象をどのような状態にしたいのか）

　人

　％

あがっている

どちらかといえば
あがっている

あがっていない
（停滞・低下）


