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■料金や申込方法の記載のないものは無料または申込不要です。
■申込・受付などの期間で記載のないものは、土・日曜日、祝日、
　年末年始を除きます。

　
高
齢
者
の
在
宅
生
活
や
地
域
で
の
暮
ら
し
を
支
え
る
情
報
を
、一

つ
に
ま
と
め
た
サ
イ
ト「
筑
紫
野
市
福
祉
情
報
ナ
ビ
」を
開
設
し
ま

す
。介
護
サ
ー
ビ
ス
や
地
域
活
動
、生
活
支
援
な
ど
、暮
ら
し
に
役
立

つ
情
報
を
簡
単
に
検
索
で
き
る
仕
組
み
で
す
。  

問
高
齢
者
支
援
課

～
福
祉・介
護・地
域
活
動
の
情
報
を
一
つ
に
～

　

高
齢
者
の
在
宅
生
活
を
支
援

し
、誰
も
が
安
心
し
て
住
み
慣
れ

た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、福
祉
や
介
護
、地
域
活
動
な
ど

の
社
会
資
源
情
報
を
集
約
・
発
信

す
る
新
た
な
情
報
サ
イ
ト「
筑
紫

野
市
福
祉
情
報
ナ
ビ（
ち
く
し
ナ

ビ
）」を
制
作
し
て
い
ま
す
。

　
12
月
１
日
に
公
開
予
定
で
す
。

　

介
護
施
設
の
空
き
情
報
や
求

人
、家
事
支
援
や
宅
配
サ
ー
ビ
ス
、

訪
問
理
美
容
、相
談
窓
口
、訪
問
診

療
・
往
診
が
可
能
な
医
療
機
関
な

ど
の
情
報
に
加
え
、い
き
い
き
サ

ロ
ン
や
地
域
カ
フ
ェ
と
い
っ
た
集

い
の
場
な
ど
、日
々
の
暮
ら
し
に

役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
ま
と

め
て
検
索
で
き
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
必
要
な
情
報

に
す
ぐ
ア
ク
セ
ス
で
き
る
よ
う
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
簡
単
に
確
認
で
き
、暮
ら
し
の

中
で
頼
り
に
な
る
存
在
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。

　

今
後
も
内
容
を
充
実
さ
せ
、幅

広
い
分
野
の
情
報
を
連
携
さ
せ
る

こ
と
で
、支
援
を
必
要
と
す
る
人

と
地
域
の
多
様
な
社
会
資
源
を
つ

な
ぐ
情
報
基
盤
と
し
て
発
信
し
て

い
き
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役

立
つ
身
近
な
情
報
基
盤
と
し
て
、

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
使
い
や
す
い「
ち

く
し
ナ
ビ
」に

「
筑
紫
野
市
福
祉
情
報
ナ
ビ
」

を
開
設
し
ま
す

ど
ん
な
こ
と
が
検
索
で
き
る

の
？

▲ちくしナビ
URL https://ayamu.casio.jp/
chikushino

元気教室や地域カフェだと
ちょうどいいかも。

少し緊張するけど、行ってみるか！

1 2

3 4
運動して、気軽に

おしゃべりもできて楽しい。
新しい居場所ができて

うれしいな。

ちくしナビ

自由な時間が
増えたから、誰かと
おしゃべりしたり、
簡単な運動したり
してみたいけど…

興味がある
活動内容を
選んで、検索
できるのか。

お父さん、
退職したあとの
体の調子はどう？

それなら、
このサイトを使ってみない？
ここに、お父さんに合いそうな

サークルとかあるよ。
一度、行ってみたらどう？

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和7年12月号15


