
子育てサロン（参加無料・予約不要）※サロン中でも育児相談ができます。 

【午前の部】９：００～１１：３０  

【午後の部】１３：３０～１６：００ 

【サロン休館日】土日祝日、年末年始、大掃除（10/26  3/29）、第４金曜日（午後） 

              第４金曜日（午前の部：赤ちゃんのつどい対象者のみ） 

※災害時や警報発令時は、お休みになる場合があります。状況により内容が（イベント含）変更になる場合があります。 

利用の際はホームページや「つくしのこ」までお問い合わせください。 

 

発熱・咳・嘔吐・下痢・風邪などの症状や感染症の疑いや

感染症による学級閉鎖期感間中は利用を控えてください。 

 

 
 

春のやわらかな日差しの中、つくしのこでは新しいイベントを増やして新年度をスタートします。今年度も皆さ

んと一緒に笑顔で楽しく過ごしたいと思っています。たくさん遊びに来てくださいね。 

つくしのこに遊びに来ませんか（対象：就学前の子どもとその保護者） 

 

 

 

 

 

                             

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202６年 春号（４～６月） ＶＯｌ. ５３ 

発行 つどいの広場「つくしのこ」 

住所 筑紫野市二日市中央 5－10－1 

      クラシオン二日市１階 

℡092-408－777６ 

 

遊びコーナー紹介 

ままごとコーナーで人気のお店、「カフェ・ド・パンダ」がリニューアルをして戻ってきました！ 

ピザ、ロールケーキなど今までのメニューにドーナツやケーキも加わって、種類も豊富で楽しいカフェにな

っています。エプロンや帽子で店員さんになりきって、お店屋さんごっこを親子で楽しみましょう。 

また、０歳児でも遊べる「プチ・カフェ・ド・パンダ」もオープンします！お皿に食べ物を並べたり、 

「どうぞ」「ありがとう」「おいしいね」の 

やりとりなど、ごっこ遊びの第一歩に 

活用してください。 

新しい手作り玩具紹介 

手作り玩具も多いつくしのこですが、またまた新しい玩

具が仲間入りしました。 

サロンのどこかで見つけてくれるのを待っています。 

探して遊んでくださいね。 

                

 

 

 

 

 

（チェーンをいれてね）     （動物をのせてね）    ( 

 

春は入園、新学期、新たな環境などで皆さん、

心も身体も緊張していませんか。 

そんな時こそ「笑う」を意識してみましょう。笑うこと

でストレスや不安が軽減され、幸せな気持ちをもたらし

ていくと言われています。子育てをしていると子どもの

姿や表情に思わずクスッ（笑顔）とする場面があります。

沢山のクスッを見つけて親子でリラックスできるとい

いですね。 

～子育てで思わずクスッとしたこと紹介～ 

・湯舟につかると顔がほわーんとなる時 

・朝起きた時にママの方を向いてニコッと笑ってくれる 

・パパとお風呂のときにおなら大連発 

【赤ちゃんのつどい参加者より】 

 

 

つくしのこだより 
（地域子育て相談機関） 



子育て男性のための講習会 

「つくしのこでパパとあそぼう」（要予約） 

０歳児の親子が集まって「あそび・製作・交流」を

楽しみます。子育てに関するミニ講話もあります。 

 

・日時 6/27（土）10：00～11：15（受付 9：45～） 

・場所 つどいの広場「つくしのこ」 

・対象 市内在住の R７年 7 月生まれ～R8 年 2 月生まれの

子どもとその保護者（男性） 

※対象以外の参加はできません。 

・持ってくるもの ハンドタオル、お茶（水分補給用） 

・申し込み方法 電話 092-408-7776（先着１２組） 

・申し込み期間 6/１（月）～ 9 時～16 時 

イベント名・時間・対象 内容 開催日・テーマ

読み聞かせ
15：30～15：45
0歳～就学前の子どもとその保護者

絵本・紙芝居の読み聞かせと絵本に関
するミニ講話があります。

4/９  (木）「虫・植物」
5/14（木）「コミュニケーション」
6/11（木）「しつけ（トイレ）」

親子で遊ぼう
10：00～10：30
0歳～就学前の子どもとその保護者

多目的ホール内に遊びのコーナーを設
け、自由に親子で遊びの体験ができま
す。

4/16（木）「ボーリング」
5/21（木）「輪投げ｝
6/18（木）「牛乳パック」

親子で作ってみよう
午前の部（先着10名）
1歳～就学前の子どもとその保護者

身近な素材を使って簡単な製作を
します。

4/23（木）「たけのこ」
5/28（木）「かえる」
6/25（木）「七夕」

赤ちゃんのつどい
10：00～11：30  受付（9:00～10：00）

2～11カ月の子どもとその保護者
※きょうだいでの参加はできません
※対象以外の親子は遊ぶことができません

わらべ歌やふれあい遊びを楽しみ、
子育てのテーマについて用紙に記入
し、
お互いの情報を話したりお友だちと自
由に遊びます。

4/24（金）「子どものよいところ・好きなところ」

5/22（金）「保護者のリフレッシュ法」
6/26（金）「おすすめのお出かけグッズ」

（新イベント）手形アート
13：30～（先着12名）
0歳～就学前の子どもとその保護者

手形を使って楽しい作品を作ります。
持ってくるもの　ハンドタオル

6/4（木）　「夏」

（新イベント）
はじめましてつくしのこ

※詳細は下記をご覧ください。

（要予約）
子育て男性のための講習会

※詳細は下記をご覧ください。

令和 8 年度 イベント紹介（予約なし・参加無料） 

 

編集後記 好きな家事の一つが洗濯です。春のポカポカな陽ざしを感じる

と何か洗濯するものはないかと家中を探して回ります。ふわふわでいい匂

いのシーツや服に嬉しくなり、やる気が倍増します。             

世界に一つだけの作品を親子で 

楽しく作ってみませんか 

イベントの会場は、全て「つくしのこ」

です 

このイベントをきっかけに、遊びに来てみません

か？つくしのこに何度も遊びに来ることで、子ども

は家族以外の人に興味を持つようになっていきま

す。保護者は子ども同士の間に入って「どうぞ」「あ

りがとう」など相手に話しかけることで、顔なじみ

や子育て情報の交換など気軽におしゃべりも楽しむ

ことができます。保護者の気分転換にもおすすめで

す。 


