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月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

誕生会 赤ちゃんタイム もこもこタイム もこもこタイム ふれあいサロン

２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

二日市東コミセン 筑紫南コミセン 筑紫コミセン 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：00 9：30～11：30 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

9 10 12 13

あそびの広場 もこもこタイム ふれあいサロン

０歳～就学前 ０歳～就学前

生涯学習センター(２階) 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

16 17 18 19 20

もこもこタイム もこもこタイム もこもこタイム （祝日）

０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前 春分の日

筑紫南コミセン 市役所２階(研修室) 二日市東コミセン

9：30～11：30 9：30～11：30 9：30～11：30

23 24 25 26 27

赤ちゃんタイム もこもこタイム パパサロン もこもこタイム ふれあいサロン

２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

カミーリヤ２階　(和室) 御笠コミセン カミーリヤ２階　(和室) 生涯学習センター(２階) 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：00 10：00～11：30 9：30～11：30 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

※詳細は裏面を
　　　　　　ご覧ください

※詳細は裏面を
　　　　　　ご覧ください

11
赤ちゃんタイム
※今月はお休み

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

誕生会 赤ちゃんタイム もこもこタイム もこもこタイム ふれあいサロン

２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

二日市東コミセン 筑紫南コミセン 筑紫コミセン 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：00 9：30～11：30 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

9 10 11 12 13

あそびの広場 赤ちゃんタイム （祝日） もこもこタイム ふれあいサロン

２ヵ月～11ヵ月 建国記念の日 ０歳～就学前 ０歳～就学前

カミーリヤ２階　(和室) 生涯学習センター(２階) 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：00 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

16 17 18 19 20

もこもこタイム 赤ちゃんタイム もこもこタイム もこもこタイム ふれあいサロン

０歳～就学前 ２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

筑紫南コミセン カミーリヤ２階　(和室) 山家コミセン 二日市東コミセン 二日市東コミセン(多目的室)

9：30～11：30 9：30～11：00 10:00～11：30 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

23 24 26 27

（祝日） もこもこタイム もこもこタイム ふれあいサロン

天皇誕生日 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

御笠コミセン 生涯学習センター(２階) 二日市東コミセン(多目的室)

10：00～11：30 9：30～11：30 ①9：30～12：00

②13：30～16：00

※詳細は裏面を
　　　　　　ご覧ください

※詳細は裏面を
　　　　　　ご覧ください

25
パパサロン
※今月はお休み

子育て支援センター情報紙 

 ホームページ ID：３９３８４ 

 
 

子育てサロン 

２・３月 
子育てサロンとは、親子交流の場の一つです。子育て中の親子が集まり、 

子育て相談や情報交換ができます。子どもはおもちゃで遊ぶことができます。 

２０２６／２．１ 

ｖｏｌ．6１５ 

発 行 子育て支援センター 

    （地域子育て相談機関） 

☎９２２－７２８７ 

 

パパサロンは女性の保護者も

一緒に参加できます 
 

〇下の表で会場、対象年齢、開催時間をご確認のうえご自由にご参加ください。 

〇赤ちゃんタイムでは体重・身長(４ヵ月健診後)の測定もできます。 

〇   は赤ちゃんルームがあります。 

 ※靴袋を 

 ご持参ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【日にち】２月９日（月） 

【時間】 9:45～10:00  受付 

   10:00～10:45 サーキット遊び・風船遊び 

   10:45～11:30 自由遊び 

【場所】 生涯学習センター（軽運動室） 

【対象】 市内在住の１歳～就学前の親子 

       ※きょうだいでの参加も可能です。 

 

あそびの広場 「ふれあい＆ほぐし遊び」 

【日にち】３月９日（月） 

【時間】 9:45～10:00  受付 

   10:00～10:45 スキンタッチ、リズム遊び 

   10:45～11:30 自由遊び 

【場所】 生涯学習センター（軽運動室） 

【対象】 市内在住の２ヵ月～６ヵ月の親子 

    ※きょうだいでの参加はできません。 

 

子育て支援センター棟「相談と遊びのコーナー」   

月曜日～木曜日 

【対象】 ０歳～就学前の親子 

【時間】 9:30～12:00 ／ 13:30～16:00 

保育士が常駐しています。子育てで気になる事、困っている

ことがあれば、１人で悩まないで相談して下さい。電話相談

も可能です。また、赤ちゃんの体重を測ることが出来ます。 

        (身長は 4 ヵ月健診以降測定可能です)  

※災害時や警報発令時は、子育て支援センター事業は 

休みになる場合があります。 

※都合上、子育て支援センター棟の利用が出来ないことも

ありますので、ご希望の方は電話にてお問い合わせくだ

さい。 

※来所相談の場合はお時間を指定させて頂くことがありま

すので、ご連絡ください。 
 

【日にち】 

２月２日(月)就学前の２月生まれの誕生児  

３月２日(月)就学前の３月生まれの誕生児 

【時間】10:00～11:30（受付 9:45～10:00）  

【場所】生涯学習センター（2 階 軽運動室） 

【対象】市内在住の 0 歳～就学前の親子  

※きょうだいでの参加も可能です。 

【持ってくるもの】お茶、ウエットティッシュ 

※当月に参加できない場合は前後月でも参加できます。  

※記念のフォトスポットのみ写真撮影ができます。 

 誕生児のお友だちと遊んだり、誕生カードを作ったり

してみんなで楽しい時間を過ごしましょう。 

手形（足形）を取りますので、汚れてもいい服装で 

ご参加ください。 

誕生会 

編集後記  

東日本大震災から今年で１５年になります。物の

備えと心の備えが大切です。１年に１度は家族で

避難グッズの見直しをしてみてくださいね。 

子育て支援センター事業に参加時の 

『安全対策』のお願い 

 

 

地震などの自然災害はある日突然やってくるもの

です。支援センターでも災害発生時の対策をしてい

ますが、お子様の安全確保の為に、皆さまのご協力

を宜しくお願いいたします。 

 

〇遊ぶ時にはお子様の名札をつけてください。 

 →避難時に名前の確認をします。 

 

〇子育てサロンの途中で帰る際には、名簿の退室の

欄に✓を入れてください。 

 →正確な人数把握を行います。 

 

〇地震警報や火災報知器がなった際は、各自で避難

せず、保育士の指示に従ってください。 

 →避難経路に沿って誘導します。 

 
家庭で準備は出来ていますか？ 

『赤ちゃんの非常持ち出し袋』

◎着替え 

◎タオル 

◎授乳ケープ 

◎ミルク・飲み物 

◎母子手帳の 

        コピー 

◎オムツ 

◎おしりふき 

◎だっこ紐 

◎おかし・離乳食 

◎心が落ち着く物 

◎おもちゃ 

日頃から揃えておこうね！

あそびの広場「親子で一緒に運動遊び」 

とんだり走ったり！親子で元気に身体を動かして

みませんか？動きやすい服装でご参加ください。 

うたやリズムに合わせてふれあい遊びを楽しみ、 

ほぐし遊びをしながら親子でリフレッシュしましょう。 

あそびの広場は月齢・年齢に合わせた遊びを子育て支援センターの保育士と一緒に楽しみます♪ 

など 


