
親子でつくってみよう 

身近な素材を使って簡単な製作をします。 

時間 ９：００～ 先着１０名  

対象 １歳～就学前の子どもと保護者 

開催日 第１（木） 作品 

1 月 1日(木）   

2 月 5日(木） うさぎ 

3 月 5日（木） 記念品 

※3 月 5 日（木）は、ハンドタオルを持参してく

ださい。 

  をお願いします。 

 

読み聞かせ 

絵本・紙芝居の読み聞かせと絵本に関する 

ミニ講話があります。 

時間 １５：３０～１５：４５  

対象 ０歳～就学前の子どもと保護者 

開催日 第２(木） ミニ講話の内容 

１月  8 日(木) 冬の絵本紹介 

2 月 12 日(木) 読み聞かせの良さ 

3 月 12 日(木) 教えて！お気に入りの絵本 

 

親子であそぼう 

多目的ホール内に遊びのコーナーを設け、自由に

親子で遊びの体験ができます。 

設置時間 ９：３０～１０：３０  

対象 ０歳～就学前の子どもと保護者 

 

 

子育てワンポイント 

「子どもの年齢にあった生活リズムを知りたい」と

思っていませんか。保育士によるミニ講話、保護者

同士の情報交換などテーマに沿って行います。 

時間 10：00～10：30  

対象 ０歳～就学前の子どもと保護者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

  

開催日 第 3（木） 遊びの内容 

１月 15 日(木) シフォン（布） 

2 月 19 日(木) 牛乳パック 

3 月 19 日(木) 風船 

開催日 内容 

２月２６日(木) 生活リズム 

子育てサロン対象：未就学児の親子（参加無料・予約不要）※サロン中でも育児相談ができます。 

【午前の部】９：００～１１：３０ 【午後の部】１３：３０～１６：００ 

※第４金曜日（1/23・2/27・3/27）の午前の部にイベント「赤ちゃんのつどい」を開催します。 

その為、11：00～12：00 の時間帯のみ子育てサロンとして利用できます。 

【サロン休館日】土日祝日、年末年始、大掃除（3/30）、第 4金曜日（午後） 

※災害時や警報発令時は、お休みになる場合があります。状況により内容が（イベント含）変更になる場合があります。 

利用の際はホームページや「つくしのこ」までお問い合わせください。 

つくしのこだより 
（地域子育て相談機関） 

 

2026年 冬号（１月～３月） ＶＯｌ. ５２ 

発行 つどいの広場「つくしのこ」 

住所 筑紫野市二日市中央 5－10－1 

      クラシオン二日市１階 

℡092-408－777６ 

 

毎月イベントもありますよ！ 

おねがい 発熱・咳・嘔吐・下痢・風邪などの症状や感染症の

疑いや感染症による学級閉鎖期間中は利用を控えて下さい。 

 

赤ちゃんのつどいの 

日程・内容は裏面へ 

つくしのこは手作り玩具が沢山あります。ある時、小さな牛乳パックで作った電車の玩具を２歳児が楽しそ

うに遊ぶ姿を見て、周りの子どもたちも真似をして遊び始めました。「お友だちに興味を持つようになってうれ

しい」「仲良く遊ぶ姿が微笑ましい」など子どもの姿を見ながら保護者たちと一緒に喜びあうことができまし

た。みなさんも、子どもの新たな成長や発見を見つけにきませんか。気軽に遊びにきてください。 



子育てワンポイント報告（R７年 11 月 30 日開催） テーマ「子どもの着脱と関わり方」 

 今回は 6 組の参加がありました。「１歳を過ぎた頃からズボンや靴下を脱ぐ練習からはじめてみましょう」など

年齢による着脱の目安や子どもの指先の発達について話しました。情報交換の時間では、今回は参加者より悩みや

質問がなかったため、２歳児の子どもの保護者に「靴は自分で履こうとしますか？」とこちらから質問をすると「自

分で靴は履きますが、まだまだ反対のこともあります」と答えてくれました。「靴が反対に気づく目安は４～５歳

頃なので、それまでは反対だよと伝えるといいですね」と話して、最後に着脱関連の「どうすればいいのかな？」

の絵本の読み聞かせをして終了しました。 

 

つくしのこでは、遊びながら着脱の動きにつながる手作り玩具 

も設置しています。親指とひとさし指で小さい物をつまみ上げる 

ことができる頃（目安１８カ月～）から遊んでみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【赤ちゃんのつどい 情報交換の報告】R7年９月開催 １６組参加 

テーマ「防災の準備をしていますか」 

①防災対策、非常時持ち出し品や備蓄品の準備をしていますか？ 

はい→８組  いいえ→８組 （１６組中） 

②自分の子どもに必要な物は何ですか？ 

オムツ、おしり拭き、ミルク（缶・液体）、哺乳瓶、洗剤、 

離乳食（ベビーフード）、スプーン、水、お茶、着替え、 

玩具、エプロン（使い捨て）、ゴミ袋、ガーゼ、 

おしゃぶり、リュックサック（非常用）など 

 

時間 内容 

9：30～10：00 受付(初回の方は登録手続きの為、なるべく９：５０までにお越しください） 

10：00～10：30 
挨拶・自己紹介・0 歳児のための童謡、ふれあい遊びの良さを知り、みんなで歌って身体を 

動かして楽しみましょう。 

10：30～10：50 

テーマに沿って各自用紙に記入をして掲示。お互いのテーマについての情報交換や月齢の近い

お友だちと一緒に遊んだりします。 

1 月「子育て思わずクスッとしたこと」２月「おすすめの離乳食」３月「おすすめの遊び場」 

10：50～11：00 次回の予告、読み聞かせ、終了 

赤ちゃんのつどい  
予約なし・参加無料 

※きょうだいでの参加はできません。 

※赤ちゃんのつどい開催中は、対象以外の親子は室内で遊ぶこと

ができません。 

参加対象  生後 2～11カ月の子どもとその保護者     時間  10：00～11：00 （受付 9：30～） 

開催日  １月 2３日（金）・ ２月 2７日（金）・ ３月２７日（金） 

保護者より「普段は粉ミルクだけど、液

体ミルクも防災準備のために用意。いざ

という時に飲みなれず拒否されないよう

に、たまには液体ミルクも飲ませていま

す。」とのコメントもありました。 

今回の結果、自分の子どもに必要な物

はそれぞれ違っていますが、いざという

時のための準備をしておくと安心という

ことに気づくことができ、とても充実し

た情報交換の時間でした。 

ひも通し ↑ 

（ボタンの練習） 
つなげてあそぶ↑ 

（スナップボタンの練習） 

スカート↓ 

（最初は脱ぐことから練習） 

（編集後記）昨年の秋、数年ぶりに手作りの味噌を作ってみました。今度、家族にこっそり

味噌汁にしてだそうと思います。味噌の違いに気づくか気づかないのか…。楽しみです。 

今回の読み聞かせの絵本 

「どうすればいいのかな？」 

ぶん/わたなべ しげお 

 え /おおとも やすお 

福音館書店 

くまくんが自分で着替えを

するのですが失敗ばかり。さ

て、くまくんは自分で帽子か

ら靴まで履くことはできるの

でしょうか。 

 


