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■料金や申込方法の記載のないものは無料または申込不要です。
■申込・受付などの期間で記載のないものは、土・日曜日、祝日、
　年末年始を除きます。

　
「
性
＝
恥
ず
か
し
い・い
や
ら

し
い
」と
感
じ
て
し
ま
う
の
は
、

自
分
と
真
摯（
し
ん
し
）に
向
き

合
え
て
い
な
い
か
ら
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。年
齢・性
別
に
応
じ
た

性
の
捉
え
方
と
子
ど
も
た
ち
へ

の
性
の
伝
え
方
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
10
月
３
日
㈮
、10
時
～
12
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階

視
聴
覚
室

定
40
人

●
講
師　

益
丸 

都
志
子
さ
ん

(

助
産
師・保
健
師)

●
申
込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
。詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
託
児・手
話
通
訳
有
。手
話
通

訳
は
９
月
18
日
㈭
、託
児
は
９
月

25
日
㈭
ま
で
に
要
申
し
込
み
。

ID
２
３
９
９
９

問
生
涯
学
習
課

☎︎(

９
１
８)

３
５
３
５

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
の

中
で
、使
え
る
人
と
使
え
な
い

人
の
間
に
生
じ
る
情
報
格
差
を

解
消
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

【
①
ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
ス
マ
ホ

入
門
講
座
～
電
源
の
入
れ
方
か

ら
】

日
10
月
３
日
㈮
、10
時
～
12
時

10
分

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

【
②
初
心
者
さ
ん
の
こ
れ
か
ら

役
立
つ
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
講

座
】

日
10
月
10
日
㈮
、10
時
～
12
時

10
分

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
パ
ス
ワ
ー
ド

も
）

【
③
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座

～
調
べ
も
の
＆
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
編
】

日
10
月
22
日
㈬
、10
時
～
12
時

10
分

【
④
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座

～
動
画
＆
ス
マ
ホ
決
済
編
】

日
10
月
29
日
㈬
、13
時
30
分
～

15
時
40
分

【
共
通
】

※
③
④
講
座
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
無
料
貸
し
出
し

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階

学
習
室
１

対
初
心
者

定
①
②
10
人
、③
④
15
人

締
①
②
９
月
17
日
㈬
、③
④
９

月
24
日
㈬

●
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。定
員
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
。詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

ID
３
９
６
８

申
問
生
涯
学
習
課

☎︎（
９
１
８
）３
５
３
５

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ほ
か

●
申
込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
、ま
た
は
ハ
ガ
キ
に
て
。

「
①
受
講
希
望
の
講
座
名（
番

号
）②
住
所
③
氏
名
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
」を
記
入
。定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
。

締
９
月
24
日
㈬

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ID
３
４
１
８
３

申
問
生
涯
学
習
課（
〒
８
１
８

-

０
０
５
７
市
内
二
日
市
南
１-

９-

３
）

☎︎（
９
１
８
）３
５
３
５

公こ
う

開か
い

講こ
う

座ざ

「
自じ

分ぶ
ん

と
向む

き
合あ

う
性せ

い

教き
ょ
う

育い
く

」

ち
く
し
る
キ
ャ
ン
パ
ス

11
月が

つ

の
講こ

う

座ざ

案あ
ん

内な
い

ち
く
し
の
文ぶ

ん

化か

講こ
う

座ざ

・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講こ

う

座ざ

益丸 都志子さん

●11月の講座内容
番号 講座名 日時 定員 受講料

11ｰ① 戒壇院と観世音寺めぐり
～座禅体験と歴史を学ぶ～（館外研修）

11月６日㈭ 
10時～12時 20人 2,010円

11ｰ② 日本語教室ボランティアスキルアップ講座
「Can-doをベースにした授業作り」

11月７日㈮ 
10時～12時 30人 ー

11ｰ③ かけっこ教室②
場九州情報大学グラウンド

11月８日㈯ 
13時30分～15時30分

小学生 
30人 ー

11ｰ④ 大人のビューティセミナー
「季節の肌乾燥対策」

11月11日㈫ 
10時～12時 20人 ー

11ｰ⑤ しつらえ講座 11月13日㈭ 
10時～12時 50人 510円

11ｰ⑥ ボイストレーニング講座 11月20日㈭ 
10時～12時 100人 510円

デジタル学びの場　【時間】13時30分～15時30分
11ｰ⑦ Canvaでかんたん！

チラシ作り＆画像加工 11月２日㈰ 11人 1,030円

11ｰ⑧ スマホでかんたん！
年賀状 11月９日㈰ 15人 1,030円

11ｰ⑨ 生成AI入門講座
～便利で楽しいAIの世界～ 11月11日㈫ 15人 1,030円

11ｰ⑩ スマホ料金の見直し講座
～ムダを減らす第一歩～ 11月18日㈫ 15人 1,030円
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■料金や申込方法の記載のないものは無料または申込不要です。
■申込・受付などの期間で記載のないものは、土・日曜日、祝日、
　年末年始を除きます。

【
①
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

教
室・少
年
の
部 （
後
期
）】

日
10
月
～
２
月
の
月
２
回
土

曜
日
、10
時
～
12
時（
初
回
10
月

４
日
）

内
人
工
壁
の
登
は
ん
技
術
の

習
得
と
仲
間
づ
く
り

対
小
学
３
年
～
中
学
生

定
20
人

料
２
０
０
０
円
／
後
期（
受
講

料
）

【
②
星
空
観
察
】

日
10
月
25
日
㈯
、18
時
～
20
時

内
星
に
つ
い
て
学
習
後
、天
体

望
遠
鏡
を
使
っ
て
天
体
観
測
。

10
月
は
土
星
が
見
ご
ろ
で
す
。

対
市
内
在
住
、在
勤
の
人

定
先
着
20
人

※
双
眼
鏡
な
ど
を
持
っ
て
い
る

人
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
③
野
鳥
観
察
会
】

日
10
月
～
２
月
の
月
１
回
日

曜
日（
10
月
19
日
、11
月
23
日
、

12
月
21
日
、１
月
25
日
、２
月
22

日
）、９
時
30
分
～
12
時

内
竜
岩
自
然
の
家
周
辺
の
野

鳥
を
観
察

対
２
時
間
程
度
歩
け
る
人

【
共
通
】

●
申
込
期
間　
①
９
月
１
日
㈪

～
16
日
㈫
、②
９
月
１
日
㈪
９

時
～
、③
当
日
受
け
付
け
。

●
申
込
方
法

①
窓
口（
９
時
～
17
時
）か
ハ
ガ

キ
に
て
。「
住
所
、氏
名（
ふ
り
が

な
）、電
話
番
号
、学
年
、年
齢
」

を
記
入
。

②
電
話
か
窓
口
に
て
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ID
１
５
７
５
８

場
申
問
竜
岩
自
然
の
家（
〒
８

１
８-

０
０
０
１
市
内
柚
須
原

３
７
３-

１
）

☎（
９
２
１
）３
４
５
５

竜た
つ

岩い
わ

自し

然ぜ
ん

の
家い

え

主し
ゅ

催さ
い

講こ
う

座ざ

「地域学校協働活動推進員」って知っていますか？
　

学
校
と
地
域
の
橋
渡
し

を
す
る「
地
域
学
校
協
働
活

動
推
進
員
」(

以
下
、「
推
進

員
」)

。現
在
、市
内
全
小
中
学

校
に
１
～
２
人
を
配
置
し
て

い
ま
す
。二
日
市
小
学
校
の

推
進
員
に
聞
き
ま
し
た
。

❶
推
進
員
に
な
っ
た
き
っ
か

け
は
？

　

学
校
が
も
っ
と
開
か
れ
た

場
所
と
し
て
、地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
中
心
と
な
り
、子

ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
地
域
の
み
ん
な
で
見
守
っ

て
い
く
、そ
の
一
心
で
こ
の

役
目
を
引
き
受
け
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

❷
主
に
ど
ん
な
活
動(

具
体

的
に)
を
し
て
い
ま
す
か
？

　

学
校
の
先
生
か
ら「
こ
ん

な
活
動
を
し
た
い
の
で
、地

域
に
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
人

は
い
ま
せ
ん
か
？
」と
い
っ

た
相
談
を
受
け
、地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
知
識
や
特
技
を
持

つ
人
た
ち
に
声
を
か
け
て
い

ま
す
。

❸
活
動
し
て
み
て
う
れ
し

か
っ
た
こ
と
は
？

　

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と

「
あ
り
が
と
う
」の
言
葉
で

す
。昔
あ
そ
び
の
授
業
の
と

き
、児
童
が「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

先
生
あ
り
が
と
う
。で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
よ
」と
う
れ

し
そ
う
に
報
告
し
て
い
る
姿

を
見
た
と
き
で
す
。

❹
活
動
し
て
み
て
わ
か
っ
た
こ

と
は
？

　
「
地
域
の
た
め
に
何
か
を

し
た
い
」と
い
う
温
か
い
気

持
ち
を
持
っ
た
人
が
、私
た

ち
の
地
域
に
た
く
さ
ん
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。た
だ
、そ

の
一
歩
を
踏
み
出
す
き
っ
か

け
や
機
会
が
な
か
っ
た
だ
け

な
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し

た
。

❺
将
来
、や
っ
て
み
た
い
活
動

は
？

　

学
校
の
空
き
教
室
な
ど
を

活
用
し
て
、放
課
後
や
休
日

に
、子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
誰
も
が
気
軽
に
集
え
る

「
地
域
の
居
場
所
」を
作
る
こ

と
で
す
。

❻
地
域
・
学
校
の
声

　
「
勝
田
さ
ん
は
、地
域
愛
が

深
く
、学
校
運
営
協
議
会
会

長
と
し
て
も
本
校
の
教
育
活

動
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
す
。今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」(

二
日
市
小

学
校　

中
尾 

智
浩
校
長)

※
推
進
員
紹
介
コ
ラ
ム
完
全

版
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

ID
３
８
０
９
９

問
生
涯
学
習
課

☎︎(

９
１
８)

３
５
３
５

勝田 聡さん

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和7年9月号19


