
日時・期間　　場所　　対象　　内容　　定員　　料金
持参物　　締切　　申し込み先　　問い合わせ先　
電話番号　　電子メール

日 場 対 内 定 料
持 締 申 問
☎

子育て情報

子育てのひろば

お誕生日おめでとう！の申込方法
★申込方法
　▷市公式LINEメニュー画面の「市の情報」→「広報ちくしの」から申し込み
　▷インターネットの申し込みフォームから申し込み(要ユーザー登録)
　　HPhttps://user-web.line-smartform.com/login/city-chikushino
★定員24人(超えた場合は抽選)　★10月生まれは、８月１日㈮～15日㈮に受け付けます。
★新しく３歳になる子どもまでが対象です。
申込方法など詳細は市ホームページを確認してください。　 ID 1275
問秘書広報課

No.341
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▲申し込みフォーム

　前半は０歳児にとって大切な遊びのミニ講話と
親子で遊びの体験を行います。後半は子育てについ
て心がけていることをテーマにパパ同士で意見交
換や親子製作（手形）を楽しみます。
日 ８月23日㈯、10時～11時15分（受付９時45分
～）
場つどいの広場つくしのこ
対市内在住の２カ月～11カ月の子どもとその保護
者（男性）※対象でない人は参加できません。
定先着12組
持ハンドタオル、水分補給できるもの
●申込方法　電話
●申込期間　８月１日㈮～（平日９時～16時）
申 問つどいの広場つくしのこ
☎︎（408）7776
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　子どもは２～３歳になると、自分でしたい、やっ
てみようという気持ちが出てきます。それは自立心
の芽生えです。自立心は大人になったときに、自分
の意志で物事を考え、選択し、自分の行動に責任を
持つ力につながっていきます。
　では、子どもの自立心を育てるために、大人のど
のような関わり方が大切か考えていきましょう。
●子どもの意志を尊重する
　子どもが自分で決めたことや子どもの気持ちを
大切にしましょう。大人はつい口をはさんでしまい
がちですが、まずは子どもが決めたことを受け入れ
てあげましょう。「どっちがいい？」などと子どもが
選択できる問いかけもいいかもしれませんね。
⃝過干渉になりすぎない
　大人が先回りして何でもしてしまうと、子どもが
自分で決めたり選んだりする機会を奪ってしまう
ことになります。子どもの行動を見守る気持ちが大

切です。
⃝成功体験を重ねる
　やってみてできたという経験は自信につながり、
また新しいことにチャレンジしようという気持ち
を育みます。ときには失敗してしまうことがあるか
もしれませんが、「頑張ったね」と頑張りを認め、た
くさんほめてあげましょう。
問街道保育所
☎︎（922）3077
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　１歳からできる口のケアや、幼児食を進めるうえ
で大切な口の発達について学んでみませんか。幼児
食の質問もできます。
日 ８月29日㈮、10時～11時30分（受付９時45分
～）
場生涯学習センター２階軽運動室
●講師　吉村 聡美さん（歯科衛生士）
対市内在住の１歳～就学前の子どもとその保護者
※保護者のみの参加も可能（対象年齢の子の保護者
のみ）
定先着20組
●申込方法　電話
●申込期間　８月４日㈪、８時30分～
申 問子育て支援センター
☎︎（922）7287

子
こ

育
そ だ

て講
こ う

習
しゅう

会
か い

「１歳
さ い

以
い

降
こ う

の食
しょく

事
じ

の話
はなし

」

Chikushino City 2025.8 32


