
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

さ

　さ

ち

い
き
ほ
う
か
つ

あ

　
誰
で
も
、い
つ
で
も
、命
に
関
わ

る
大
き
な
病
気
や
け
が
を
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。も
し
も
の
と

き
の
た
め
に
、「
自
分
が
希
望
す
る

医
療
や
介
護
を
受
け
る
た
め
に
大

切
に
し
た
い
こ
と
」な
ど
を
考
え
、

信
頼
す
る
人(

家
族
や
か
か
り
つ

け
医
な
ど)

と
繰
り
返
し
話
し
合

い
、共
有
す
る
取
り
組
み
を「
人
生

会
議
」と
呼
び
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
に
つ
い
て
話

す
こ
と
は「
縁
起
で
も
な
い
こ
と
」

と
の
考
え
も
あ
り
ま
す
が
、家
族

な
ど
本
人
に
代
わ
っ
て
医
療
の
選

択
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
に

と
っ
て
も
、人
生
会
議
は
、心
の
負

担
を
軽
く
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
市
で
は
、医
療・介
護
の
専
門
職

の
協
力
の
も
と
、人
生
会
議
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。こ

の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
は
、「
考
え

る
」「
話
し
合
う
」「
書
き
留
め
る
」

の
三
つ
が
行
え
ま
す
。高
齢
者
支

援
課
窓
口
に
て
配
布
し
て
い
ま

す
。

　
人
生
会
議
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い

ま
す
。

ID
３
５
７
５
５

●
選
択
肢
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な

く
、自
由
に
記
入
し
ま
し
ょ
う
。

●
初
め
か
ら
す
べ
て
を
話
し
合
う

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
思
い
は
変
わ
る
も
の
で
す
。何

度
で
も
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

●「
今
は
考
え
た
く
な
い
」「
知
り

た
く
な
い
」と
い
う
人
へ
無
理
強

い
は
し
な
い
。

　
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、人
生
会
議
の
普
及・啓
発
の

シ
ョ
ー
ト
動
画
や
再
現
映
像
な
ど

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。人
生
会

議
の
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

HPhttps://www.m
hlw.go.jp/stf/

newpage_02783.html

人じ
ん

生せ
い

会か
い

議ぎ

と
は
？

人じ
ん

生せ
い

会か
い

議ぎ

を
よ
り
身み

近ぢ
か

に
、

分わ

か
り
や
す
く

人じ
ん

生せ
い

会か
い

議ぎ

の
ポ
イ
ン
ト

も
っ
と
詳く

わ

し
く

　
あ
な
た
は
人
生
の
最
期
を
、ど
こ
で
誰
と
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た

い
で
す
か
？
11
月
30
日(

い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ)

は
、人
生
会
議

の
日
で
す
。

　
人
生
会
議
の
日
を
き
っ
か
け
に
、誰
に
で
も
起
こ
り
う
る「
も
し
も

の
と
き
」に
備
え
、一
度
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

「人生会議」について
土居 崇仁医師に話を聞きました。

　命に関わる病気やけがをしたら、自分の気持ちが話
せなくなるかもしれません。健康で不安が小さいとき
が人生会議のタイミングです。また、気持ちは揺れ動
くものです。考えが変わったら、話し合いましょう。何
度も繰り返すうちに、本当の自分の希望がでてきます。

　筑紫野市版人生会議リーフレッ
トは、話し合うきっかけづくりとな
ることを願い、作成しました。元気
なときから話し合っておくことが
大切です。

人
生
会
議
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の

内
容
を
一
部
紹
介

１
．大
切
に
し
た
い
こ
と
は
、

家
族
や
友
人
と
過
ご
す
こ

と
？
自
分
の
役
割
が
果
た
せ

る
こ
と
？

２
．も
し
も
の
と
き
、自
分
の

代
わ
り
に
医
療
や
ケ
ア
に
つ

い
て
考
え
て
く
れ
る
人
は
？

３
．最
期
の
と
き
、過
ご
し
た

い
場
所
は
？
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