
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

(生)もこもこタイム (東)赤ちゃんタイム (南)もこもこタイム (筑)もこもこタイム (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 ２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：30 9：30～11：00 9：30～11：30 9：30～11：30 ②13：30～16：00

10 11 12 13 14

(生)もこもこタイム （祝日） (カ)赤ちゃんタイム (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 建国記念の日 ２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：30 9：30～11：00 ②13：30～16：00

17 18 19 20 21

(南)もこもこタイム (東)もこもこタイム (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：30 9：30～11：30 ②13：30～16：00

24 25 26 27 28

(祝日) (御)もこもこタイム (カ)パパサロン (東・多)ふれあいサロン

振替休日 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

①9：30～12：00

10：00～11：30 9：30～11：30 ②13：30～16：00

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

(生)もこもこタイム (東)赤ちゃんタイム (南)もこもこタイム (筑)もこもこタイム (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 ２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：30 9：30～11：00 9：30～11：30 9：30～11：30 ②13：30～16：00

10 11 12 13 14

(生)もこもこタイム (カ)赤ちゃんタイム (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 ２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前

※お休み ①9：30～12：00

9：30～11：30 ②13：30～16：00

17 18 19 20 21

(南)もこもこタイム （祝日） (東・多)ふれあいサロン

０歳～就学前 春分の日 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：30 ②13：30～16：00

24 25 26 27 28

(カ)赤ちゃんタイム (御)もこもこタイム (カ)パパサロン (東・多)ふれあいサロン

２ヵ月～11ヵ月 ０歳～就学前 ０歳～就学前 ０歳～就学前

①9：30～12：00

9：30～11：00 10：00～11：30 9：30～11：30 ②13：30～16：00
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発 行 

子育て支援センター 

☎９２２－７２８７ 

 

ホームページ ID：３９３８４ 

３月 

子育てサロン 
子育てサロンとは、親子交流の場の一つです。子育て中の親子が集まり、 

子育て相談や情報交換ができます。子どもはおもちゃで遊ぶことができます。 

(カ)カミーリヤ２階和室   (生)生涯学習センター２階軽運動室   （市）市役所１階多目的ホール 

(筑)筑紫コミセン大研修室  (御)御笠コミセン大研修室   (南)筑紫南コミセン大研修室 （山口）山口コミセン大研修室    

(東)二日市東コミセン大研修室 (東・多)二日市東コミセン多目的室 （山家）山家コミセン大研修室 （   ）赤ちゃんルームあります 

●上の表で、会場、対象年齢、開催時間をご確認の上、ご自由にご参加ください。 

●赤ちゃんタイムでは、体重の測定もできます。 

●子育てサロンについては、会場ではなく、子育て支援センターへお問い合わせください。 

子育て支援センター☎ ９２２－７２８７ 

２・３月 

２月 

パパサロンは 

女性の保護者も 

一緒に参加できます 

パパサロンは 

女性の保護者も 

一緒に参加できます 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

今月の「市内あそび場情報」の 

QRコードを掲載しています。 

 

子育て支援センター棟「相談と遊びのコーナー」月曜日～木曜日 

 ≪ 誕生会 ≫  

誕生児が集まって歌をうたってお祝いしたり、手形をとったりして誕生カードを作ります。成長することへの

期待や喜びを感じてみませんか。 

「発達を促す遊びを楽しもう」        

あそびの広場は月齢・年齢に合わせた遊びを子育て支援センター保育士と一緒に楽しみます

 
 あそびの広場 

〈日にち〉２月２７日（木） 

〈時間〉9:45～10:00 受付 

  10:00～10:45 ふれあい遊び・足形制作 

  10:45～11:30 自由遊び 

〈場所〉生涯学習センター（2階 軽運動室） 

〈対象〉市内在住の２ヵ月～６ヵ月の親子 

    ※きょうだいでの参加はできません。 

〈持ってくるもの〉ウエットティッシュ 

 

〈日にち〉２月 13 日(木)就学前の 2 月生まれの誕生児  

３月 13 日(木)就学前の 3月生まれの誕生児 

〈時間〉10:00～11:30（受付 9:45～10:00） 〈場所〉生涯学習センター（2 階 軽運動室） 

〈対象〉市内在住の 0 歳～就学前の親子 ※きょうだいでの参加も可能です。 

〈持ってくるもの〉お茶、ウエットティッシュ 

※当月に参加できない場合は前後月でも参加できます。 ※記念のフォトスポットのみ写真撮影ができます。 

あそびの広場 

編集後記：2 月 3 日は立春です。天気の良い日は親子で 

散歩に出かけたり公園遊びをしたり、たくさんの春の便

りを見つけながら、子どもたちと楽しみましょう。 

「風船遊びを楽しもう」

を       」 

もしも！の時に知っておきたい！『心を備える防災』 ～地震対策～ 

〈日にち〉３月２７日（木） 

〈時間〉9:45～10:00 受付 

  10:00～10:45 風船遊び  

  10:45～11:30 自由遊び 

〈場所〉生涯学習センター（2階 軽運動室） 

〈対象〉市内在住の１歳～就学前の親子 

    ※きょうだいでの参加も可能です。 

〈持ってくるもの〉お茶 

地震などの自然災害はある日突然やってくるもの。 

大切な命を守るために、日頃から防災意識を持って準備をしておきましょう。 

 
 POINT①

『家の中で安全な場所を作る』 

＜安全地帯の４原則＞ 

◎落ちてくる物 

◎たおれてくる物 

◎移動してくる物 

◎割れる物      

  がないところを作る！ 

POINT②『子どもを落下物から守る！

だんごむしポーズ‼』  

 POINT③

『赤ちゃんの非常持ち出し袋』

 

◎着替え 

◎タオル 

◎授乳ケープ 

◎ミルク・飲み物 

◎母子手帳の 

        コピー 

◎オムツ 

◎おしりふき 

◎だっこ紐 

◎おかし・離乳食 

◎心が落ち着く物 

◎おもちゃ 

【対象】０歳～就学前の親子 

【時間】９：３０～１２：００・１３：３０～１６：００ 

出典：わたなべ えりか（防災士） 

わらべうたに合わせて親子で楽しくふれあう時

間を過ごしてみませんか。月齢にあわせた運動遊

びや感覚遊びも紹介します。足形をとっての制作

もあります。 

※裸足になれる様に、タイツはご遠慮ください。 

保育士が常駐しています。子育てで気になること、困っていることがあれば、一人で悩まないで 

相談してください。電話相談も可能です。※赤ちゃんの体重を測ることもできます。 

※災害時や警報発令時は、子育て支援センター事業は休みになる場合があります。 

※都合上、子育て支援センター棟の利用ができないこともありますので、ご希望の方は電話にて 

お問い合わせください。 

※来所相談の場合は、時間を指定させていただくことがありますので、ご連絡ください。 

 

子どもの肩、手足を大人の 

太ももの間に入れる 
後頭部を守る！ 

風船を膨らませて投げたり、友達と一緒に高く飛

ばしたりしてダイナミックな遊びを保育士と一緒

に楽しみます。いつもとは違う発見があるかもし

れませんよ。 


