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日時：１１月１３日(水)１０：００～1２：００   

講師：内村 美恵子さん（久留米市男女平等推進センター 元相談員およびコーディネーター） 

場所：筑紫野市生涯学習センター３階 視聴覚室     

定員：4０人 要申込 参加無料 

託児：無料 (生後 6カ月～就学前まで) 先着１０人 

※託児・手話通訳が必要な方は申込時にお知らせください。 

 (申込期限：手話通訳 10/30(水)、託児 11/６(水)) 

 

 

筑紫野市男女共同推進センター 
202４ 

 

 意味：「らーふ(laugh)」 + 「ふる(full)」   ～市民の笑顔が満ちあふれる場となることを願って～ 

１１月 

国の男女共同参画推進本部では、毎年１１月１２日～２５日までの期間を「女性に対する暴力をなくす運

動」期間としています。この期間には、女性に対する暴力根絶のシンボルである「パープルリボン」にちな

み、全国各地で様々なイベントが開催されています。パープルリボンには、暴力を許さないという思いと被

害を受けている人に「一人で悩まず相談して」というメッセージが込められています。 

筑紫野市でも男女共同参画プラザ(生涯学習センター１階)にパープルリボンツリーを設置しています。周

囲に悩んでいる人がいたら、「相談していいんだよ」と知らせてあげてください。 

 

 

 

 

11月１２日～２５日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です 

 男女共同推進センター相談室では、親子、夫婦関係、職場での人間関係など様々な相談を受けています。 

その中でも近年は、ＤＶによる離婚や別居についての相談が増えています。厳しい言葉で責め続けられる精神的

な暴力を受けながら、家庭のこと、子育て、仕事などをこなしている方もいます。そのような日常が続くと心が健

全に機能しづらくなり、自分の人生がわからなくなる傾向があります。また、暴力を受けないように自分で枠を

作って身動きできず苦しんでいる方もいます。私たち相談員は、その方の問題と気持ちを整理し、一人ひとりに

合ったサポート体制を築き、自分らしく生きる方法を一緒に考えていきます。 

今年のDV防止セミナーの講師は、久留米市男女平等推進センターで今年３月まで相談員およびコーディネー

ターとして活躍されていました。今回は人権、女性問題、子どもたちの問題など、膨大な相談を受けてきた方だ

からこそ話せる内容でお話しいただきます。相談現場の今を切り取った貴重なお話を聞きながら、他人事ではな

く、自分事として受け止めることで、当たり前だった景色が違って見えるようになるかもしれません。 

◆申し込み・問い合わせ先◆ 筑紫野市 人権政策・男女共同参画課  男女共同参画担当 

電話（092）918-1311   メールアドレス danjo@city.chikushino.fukuoka.jp 

 

筑紫野市 男女共同推進センター総合相談 TEL 092-918-1311(月～金曜日 9時～16時半)＊祝日・年末年始を除く 

ちくし女性ホットライン TEL 092-513-7335(月・水～金曜日 12時～19時 土曜日 10時～17時) ＊祝日・年末年始を除く 

DV相談+(プラス)   TEL 0120-279-889(24時間)             

 

DV防止セミナー 「誰か」ではなく「自分」のこと～すてきな関係を築くために～ 

 

男女共同推進センター 相談室より 

気になる事があれば相談しよう ひとりで悩まないで！ 

DV相談＋(プラス)はこちらから 

申し込みフォームは 

こちらから 

メール・SNSでの相談もできます。 

今年のキャッチフレーズは「話してもいいのかな 聞かせてほしいな」 
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日時 内容 

11/28(木) 
10時～12時 

 
 

 

 

 

 

 

◆申し込み・問い合わせ先◆ 筑紫野市 人権政策・男女共同参画課  男女共同参画担当 

  電話（092）918-1311   メールアドレス danjo@city.chikushino.fukuoka.jp 

 

セミナーのご案内！ 

共催：福岡県よろず支援拠点 起業の極意を学ぶセミナーです。自分らしい働き方を探してみませんか？ 

対象： 起業を検討、またはすでに起業している女性  

会場： 筑紫野市生涯学習センター ３階 学習室６ 

定員： 定員 20人 要申込  

託児： 無料 (生後 6ヶ月～就学前まで)先着１０人 集団託児です。定員になり次第、締め切ります。 
※託児・手話通訳が必要な方は申込時にお知らせ下さい。(申込期限：手話通訳は 11/14、託児は 11/21) 

  

申し込みフォームはこちらから 

 １１月１９日は、「国際男性デー」です。男性や男児の健康に目を向け、世界中のジェンダー平等を促す男性たち

を称える記念日として、１９９９年にトリニダード・トバゴで始まりました。男性が経験する問題点を浮き彫りにする

ことを目的としています。価値観の多様化が進んできましたが、「男は男らしく」「男性は仕事をして家計を支える

べきだ」等という性別役割分担における「アンコンシャス・バイアス(無意識の偏見)」はいまだ強く根付いていま

す。私達は、知らない間に刷り込まれた「アンコンシャス・バイアス」に囚われていないか振り返り、すべての人が生

きやすい社会づくりのために、一人ひとりの個性を認め、尊重しあう関係性を築くことが重要です。 

International men’s Day 

 

 

 

11/19 は 

男女共同参画プラザ(生涯学習センター1階)では、ジェンダーなどに関する図書を各種取り揃えて 

います。図書は、1 人 3 冊、2 週間まで貸出しが出来ます。 貸出手続きは、生涯学習センター 

１階総合受付にてできます。(貸出受付は午前１０時から) 

秋は涼しく過ごしやすく、読書に適した季節だと言われています。読書を通じて学びを 

深めてみませんか？ 

今年も新着図書が入りました！ 

 

女性のための 

 

 講師：小屋 真伍さん 
(福岡県よろず支援拠点コーディネーター) 

 

Instagram を使った集客の仕組み作りセミナー 

 
ビジネスに大活躍！Instagramを使って、効果的な集客方法等を学びます！ 
※Web制作・コンサルタント業の人は、ご参加いただけません。 

 

ビジネス利用に欠かせない設定、効果的なハッシュタグの選び方、フォロワーを増やす 

効果的な方法等を学びます。 

集客と売上 UP のマストアイテム！ 
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