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「
い
じ
め
」
っ
て
？

ス
ト
ッ
プ
！

　
　
　
　

　
　
　子
ど
も
の
虐
待

ね
ー
佐
藤
く
ん
知
っ
て

る
？

こ
の
前
、
小
学
生
の
子

ど
も
か
ら
、
最
近
い
じ

め
が
増
え
よ
う
っ
て
、

聞
い
た
ん
だ
け
ど
！

違
う
違
う
。

な
ん
か
最
近
い
じ
め
の
捉
え
方

が
変
わ
っ
た
ん
だ
っ
て
。
本
人

が
嫌
な
気
持
ち
に
な
っ
た
ら
い

じ
め
に
な
る
と
よ
。

い
じ
り
や
か
ら
か
い
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

へ
の
書
き
込
み
な
ど
、
さ
れ
た

本
人
が
嫌
が
っ
た
ら
い
じ
め
に

な
る
と
よ
。

だ
か
ら
い
じ
め
の
件
数
が
増
え

て
い
る
ん
だ
っ
て
。

何
言
い
よ
る
と
。

い
じ
め
は
命
に
関
わ
る
も
の

だ
か
ら
、
相
手
の
立
場
に

立
っ
て
い
ろ
い
ろ
と
考
え
る

こ
と
が
、
大
事
な
こ
と
だ
と

思
う
よ
。

学
校
だ
け
で
な
く
、
職
場
で

も
家
庭
で
も
、
ど
こ
で
も
大

切
に
せ
な
い
か
ん
社
会
の
基

本
や
と
思
う
け
ど
ネ
！

そ
う
な
ん
で
す
か
、

鈴
木
さ
ん
。

学
校
っ
て
今
、
メ
チ
ャ

ク
チ
ャ
荒
れ
て
い
る
ん

で
す
か
？

そ
う
い
う
こ
と
か…

。

で
も
そ
ん
な
こ
と
言
っ
て
い
た

ら
、
何
も
言
え
な
い
し
、
で
き

な
く
な
り
ま
す
ね
。

な
ん
か
、
鈴
木
さ
ん
っ
て
、

輝
い
て
見
え
ま
す
よ
！

　
い
じ
め
は
、
不
登
校
の
原
因
の
一
つ
に

な
っ
た
り
、
人
と
の
関
係
を
断
ち
切
っ
た

り
す
る
深
刻
な
問
題
で
す
。
ま
た
、
安
心
・

安
全
に
暮
ら
す
権
利
を
も
っ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
妨
げ
る
も
の
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
の

で
き
る
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

い
じ
め
を
な
く
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で

す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
学
校
だ
け
で
な
く
、

家
庭
や
地
域
の
協
力
が
必
要
不
可
欠
に
な

り
ま
す
。
あ
な
た
の
周
り
の
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
な
く
し
て
い
く
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
】

○
日
常
で
は

常
に
相
手
の
立
場
で
物
事
を
考
え
、
発

言
や
行
動
を
す
る
。

○
家
庭
で
は

子
ど
も
と
話
す
時
間
を
少
し
で
も
作
り
、

嫌
な
こ
と
な
ど
話
せ
る
環
境
を
整
え
る
。

○
地
域
・
社
会
で
は

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
気
に
か
け
た
り
、

困
っ
て
い
る
人
の
相
談
に
の
っ
た
り
す

る
。

　
い
じ
め
を
な
く
す
取
組
は
、
様
々
な
人

権
問
題
の
解
決
に
共
通
す
る
こ
と
で
す
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
す
る
筑
紫

野
市
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
私
に
は
、
六
歳
と
二
歳
の
子
ど
も
が
い
ま

す
。
私
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
存
在
で

す
。

　
で
も
、
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
と
き
、
つ

い
、
大
声
で
ど
な
っ
た
り
、
叩
い
た
り
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　　
子
ど
も
が
泣
き
つ
い
て
き
て
も
、
手
を
あ

げ
て
し
ま
っ
た
手
前
、
す
ぐ
に
優
し
く
抱
き

し
め
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
後
悔
で
、
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
く
な
り
ま

す
。

　　
悩
み
を
相
談
し
た
い
気
持
ち
は
あ
っ
て

も
、
自
分
が
子
ど
も
を
叩
い
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
な
ん
て
、
人
に
言
い
に
く
く
て…

。

子ども家庭センターのことを知った私は、
すがる思いで電話をかけました。

隣の家から子どもの泣き声がよく聞こえるこ
とに気づいた私は、思い切って声をかけまし
た。

直接、担当の方が話を聞いてくれました。 子育ての相談にのることができました。
いじめをなくしてくいために

相談することで、救える命があります　　　　　
　　　　　相談にのることで、救われる親がいます

虐待は子どもたちの心や身体を傷つけるだけでなく、その大切な命まで奪いかねないもの
です。子育ての悩みは一人で抱え込むものではありません。「こんなことで相談したら…」
と思わずに、まずは相談してみましょう。

★筑紫野市子ども家庭センター ☎092-921-1308　★児童相談所虐待対応ダイアル ☎189（いちはやく）

相談しよう 相談にのろう

子育てに悩んでいて…

もうどうしたら
いいのか…

どうすればいいか、
一緒に考えますよ。

泣き声が聞こえる
けど、大丈夫？

つい言いすぎて
しまって… 叱るときは60秒以内

がいいんだって

落ち着く場所をつくる
ことも大事だよこんな支援がありますよ。


