
筑紫野市レクリエーション講習会
◆令和6年5月30日（木）18:00～20:00
（講師）髙宮 隆二 さん NPO法人福岡県レクリエーション協会常務理事
（内容）「頭とカラダを使って楽しむ脳トレゲームの数々」

◆令和6年6月6日（木）18:00～20:00
（講師）大津 重昭 さん ＮPO法人福岡県レクリエーション協会理事
（内容）「小学校や子ども会での活動に役立つゲーム・ニュースポーツの数々」

◆令和6年6月13日（木）18:00～20:00
（講師）尾中 美穂 さん NPO法人北九州市レクリエーション協会理事
（内容）「心ワクワク!カラダ元気!リズムと音楽に合わせて動いてみよう」

◆会場 筑紫野市生涯学習センター ３階 学習室７
◆対象者 高齢者・福祉施設関係者、スポーツ団体等指導者、本講習に関心がある方
◆募集 先着30名 定員になり次第締切（当日の受付は不可）
◆参加費 １回につき1,000円 ※運動ができる服装、筆記用具、飲み物等が必要
◆主催 ＮＰＯ法人福岡県レクリエーション協会
◆共催 筑紫野市教育委員会
◆申込方法 電話、FAX、メール、HPで令和6年5月22日（水）までに

記入事項:氏名、住所、郵便番号、電話番号、所属団体
〒818-0057 筑紫野市二日市南一丁目9番3号

筑紫野市生涯学習センター内
筑紫野市 文化・スポーツ振興課 スポーツ企画担当
TEL:092－925－4802 (直通)
FAX:092－923－0416
mail:k-sports@city.chikushino.fukuoka.jp

本講習会は、レクリエーション・イ
ンストラクター公認指導者単位
認定講座です。
写真は昨年度の講習会の様子
です。


