
分類 団体・グループ名

軽音楽演奏 ブルーバンド 第2・4土曜日 9：00～13：00 岩下 090-9591-8409

カラオケ ミカコミ歌謡教室 毎週木曜日 13：00～15：00 梅﨑 090-8395-8158

合唱 筑紫野マミーコール 第2・4金曜日 10：00～12：00 三原 090-4513-9467

ピアノ ピアノサークルアンダンテ 第2・4火曜日 10：00～12：00 櫻井 090-9658-0267

音楽 脳トレピアノ®「音のしずく」 その他 塚本 090-9603-4355

語学 みかさ韓国語教室 第1・2・4土曜日 9：00～12：00 山崎 092-921-4564

読み聞かせ みかさすくすく 第3水曜日 10：00～13：00 森﨑 090-5482-4861

地域づくり みかさ輝きたい 第3月曜日 9：30～15：00 太田黒 092-923-5321

陶芸 みかさ陶芸クラブ 第1・2土曜日 9：00～12：00 野田 090-4355-0770

生け花 御笠いけばな教室 第2火曜日 9：30～11：30 鬼木 090-8760-3868

社交ダンス 御笠ソシアルダンス’97 第1・2・3木曜日 19：30～21：30 中村 080-5266-5663

太極拳 ハッピー太極拳 毎週木曜日 10：00～12：00 松田 080-1731-5325

太極拳 太極拳みかさ教室 毎週水曜日 10：00～12：00 齊藤 092-925-3038

吹き矢 スポーツ吹き矢みかさｸﾗﾌﾞ 毎週月曜日 13：00～15：00 永田 092-925-0037

ストレッチ 筑紫野ストレッチ 毎週月曜日 13：15～14：25 木村 090-5020-3051

卓球 みかさ卓球Ａ 毎週火曜日 13：00～15：00 井手 090-1342-9483

卓球 みかさ卓球Ｂ 毎週水曜日 13：00～15：00 松永 092-925-1135

ヨガ ゆとりのヨガ教室 毎週月曜日 10：00～12：00 鬼木 090-8760-3868

水墨画 水墨画御笠木曜会 第2・4木曜日 13：30～15：30 山下 092-924-2541

書道 美千書院 第1・3金曜日 10：00～12：00 堤 080-8360-2118

詩吟 吟道清泉流清泉会 第1・2・3火曜日 13：30～15：30 笠 092-922-1055

エアロビクス キッズビクス（低学年） 毎週金曜日 17：00～19：00 八坂 080-1761-5248

エアロビクス キッズビクス（高学年） 毎週金曜日 19：00～21：00 田川 090-6773-4199

空手 子ども空手道教室 毎週木曜日 17：30～19：30 福田 090-1878-7131

書道 美千書道 第1・2・3水曜日 15：30～17：30 堤 080-8360-2118

御笠コミュニティセンター 自主学習グループ紹介

入会・問合せは各サークル連絡先にお願いします

学習日時 連絡先


