
ジャンル 分類 団体・グループ名等

カラオケ 石南花会 第2・4水曜日 13:00～15:00 野田 090-5294-1255

カラオケ さくらカラオケ教室 第1・2・4金曜日 10:00～12:00 中村 922-9119

コーラス コーラス・カッコウの会 第1・3金曜日 13:00～15:00 福田 924-0618

唱歌 音楽サロン　プロムナード 第1水曜日 10:00～12:00 高尾 090-1369-1790

囲碁 ザル碁会 毎週木曜日 13:00～17:00 田中 090-2393-8040

囲碁・将棋 山口囲碁将棋クラブ 毎週土曜日 13:00～17:00 森下 090-8628-6510

華道 花の会 第2・4火曜日 19:30～20:30 石内 922-8356

着付 着物愛好会 第2火曜日 13:30～15:30 真鍋 922-6126

英会話 ジョイフルイングリッシュ 毎週月曜日 10:30～11:30 末永 925-0337

子育て ニコニコスマイル（1,2才児） 第2・4水曜日 10:00～11:30 築地 921-5717

習字 翠芳習字 第2・4火曜日 10:00～12:00 尾中 090-9560-1421

習字 美文字教室 第1・3木曜日 19:00～21:00 永尾 090-4351-5459

総合学習 山口ちょっといい会 第4木曜日 9:00～12:00 椿原 921-0252

サロン 山口コミュニティカフェ　うららか 第1火曜日 10:00～12:00 高尾 090-1369-1790

料理 人参クラブ健康料理教室 第4水曜日 10:00～14:00 市川 923-5418

歴史 山口歴史探訪の会 第1水曜日 10:00～12:00 末永 080-1734-8438

太極拳 太極拳山口月曜教室 毎週月曜日 13:30～15:30 上村 925-7534

太極拳 太極拳山口木曜教室 第1・2・3木曜日 10:00～12:00 山田 080-5285-1832

卓球 あしたば卓球教室 毎週月曜日 10:00～12:00 西村 090-2584-8038

卓球 フレンズ 毎週火曜日 10:00～12:00 福田 924-0618

卓球 ピンポン同好会(火曜教室) 毎週火曜日 13:30～15:30 本野 090-9586-6192

卓球 シェイクハンド 毎週火曜日 16:00～18:00 高田 090-8664-2839

卓球 シニアファイターズ 第1・3水曜日 13:30～15:30 田原 090-4358-6855

卓球 はなみずき 第1・2・4土曜日 10:00～12:00 西岡 090-7460-2738

体操 ストレッチ体操 毎週水曜日 10:30～11:30 橋口 926-8681

ヨガ リラクゼーション・ヨガ 毎週火曜日 19:30～20:30 入江 090-6422-5182

ウォーキング 里山なかよしウォーキング 第3木曜日 9:30～11:30 髙松 090-1197-8917

絵画 絵画の会 第1・3水曜日 19:00～21:00 鹿島 923-5881

手芸 山口まんだら 第2木曜日 10:00～12:00 八幡 090-6778-4075

大正琴 大正琴さるびあ会 第1・3木曜日 13:00～15:00 福田 924-0618

和太鼓 風音暴れ太鼓 毎週土曜日 19:00～21:00 田村 090-5474-1183
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