
ち　 いき

地域コミュニティって
なんじゃらほい？？

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎（923）1111 にお願いします。

　
こ
の
よ
う
に
、既
存
の
活
動
や
つ
な
が
り
を
大
切

に
し
つ
つ
、地
域
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
や
団
体

が
で
き
る
範
囲
で
支
え
合
う
、ま
ち
づ
く
り
が
広
が
っ

て
い
く
姿
は
、ま
さ
に
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
で

あ
り
、市
で
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
広
が
る
よ

う
努
め
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
者
支
援
課

人生会議を行う上でのポイント
□ 自分の意志が伝えられる時期に始める。
□ 一人で考えず、みんなで話し合う。
□ 一度だけでなく、何度も話し合う。
□ �「今は考えたくない」「知りたくない」という人に無

理強いしない。

人工呼吸器は付けずに、
最後まで家族との会話を
大切にしたい。

自宅でペットと過ごす
時間を大切にしたい。

人
生
会
議
と
は
？

　

誰
で
も
、い
つ
で
も
、命
に
関

わ
る
大
き
な
病
気
や
け
が
を
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も
の

と
き
に
備
え「
自
分
が
希
望
す
る

医
療
や
介
護
を
受
け
る
た
め
に
大

切
に
し
た
い
こ
と
」な
ど
を
考
え
、

信
頼
す
る
人（
家
族
や
か
か
り
つ

け
医
な
ど
）と
繰
り
返
し
話
し
合

い
、共
有
す
る
取
り
組
み
を「
人

生
会
議
」と
呼
び
ま
す
。

も
し
も
の
こ
と
、

話
そ
う
！ 
聞
こ
う
！

　
よ
り
多
く
の
人
に
人
生
会
議
の

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、昨

年
、医
師
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー(

介

護
支
援
専
門
員)

が
語
り
合
う
座

談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
在
宅
療
養
の
現
場
で
の
体
験
談

を
交
え
、日
頃
か
ら
価
値
観
を
共

有
す
る
こ
と
の
大
切
さ
や
、何
気

な
い
日
常
会
話
が
も
し
も
の
と
き

の
家
族
の
支
え
に
な
る
こ
と
な
ど

に
つ
い
て
話
が
あ
り
、参
加
し
た

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
は「
家
族
や

身
近
な
人
と
話
を
し
よ
う
と
思
う
」

な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

理
想
の
最
期
を
過
ご
す
た
め

　

人
生
の
最
終
段
階
だ
け
で
な

く
、病
気
や
事
故
な
ど
、ど
ん
な

世
代
に
も
ピ
ン
チ
は
訪
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
50
歳
の
誕
生
日
や
一
年

の
始
ま
り
な
ど
の
節
目
に
、自
分

に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
と
向
き
合

い
、残
り
の
人
生
の
過
ご
し
方
を

考
え
、家
族
と
共
有
す
る
こ
と
か

ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
迷
い
な

が
ら
、繰
り
返
し
話
を
す
る
う
ち

に
、自
然
と「
こ
ん
な
最
期
を
迎

え
た
い
」と
話
せ
た
ら
良
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
元
気
な
時
か
ら
食
卓
な
ど
の
日

常
会
話
で「
も
し
も
の
と
き
」に

つ
い
て
人
生
会
議
を
す
る
こ
と
で

理
想
の
最
期
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
、家
族
も
負
担
な
く
安
心
し
て

過
ご
せ
る
よ
う
に
。
そ
ん
な
地
域

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　あなたは人生の最期を、どこで誰とどのよう
に過ごしたいですか？
　今回は、自分の人生の最期への思いを大切な
人と共有する取り組み「人生会議」を紹介しま
す。
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