
日時・期間　　場所　　対象　　内容　　定員　　料金
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日 場 対 内 定 料
持 締 申 問
☎

子育て情報

子育てのひろば

お誕生日おめでとう！コーナーの申込方法
★コーナー名、子どもの名前(漢字、ふりがな)、誕生日(年月日)、保護者氏名、住所、電話番号を記載して申し込みください。
★定員24人(超えた場合は抽選)★３月生まれは、12月１日㈬〜20日㈪に受け付けます。　
★申込先▷電子メール  hishokouhou@city.chikushino.fukuoka.jp　▷ (923)5391　
　　　　▷郵送 〒818-8686(住所記入不要)筑紫野市役所秘書広報課あて※電話では受付していません。
　メールで申し込み・提出には返信していますのでご確認ください。
★３歳まで ※申込時には、写真・コメントの添付は不要です。

　ファミリー・サポート・センター(ファミ
サポ)では、子どもの遊びや心理・健康など
について、学びます。会員以外でも参加可。
※子どもとの同伴では受講不可。託児有、要
事前申込
日 12月８日㈬、９時30分〜12時30分
場 生涯学習センター３階視聴覚室
内・「子どもたちの今」(家庭児童相談員)
・「やらない、できないは子どもからのSOS
かも」(発達支援コーチ)
定 先着30人
申 問 ファミリー・サポート・センターちく
しの
☎︎ (９２１)１３９６

「ファミサポ学
が く

習
しゅう

会
か い

」を
開
か い

催
さ い

します

　子どもは大人に比べて皮脂腺が未熟で、肌の潤い
を保つ皮脂の分泌が少ないため、基本的に乾燥肌の
状態です。また、大人より角質が薄く、肌のバリア機
能(紫外線、雑菌などから肌を守り、水分が必要以上
に蒸散するのを防ぐ役割)がうまくいきません。肌
内部の水分を保ちにくいことから、肌が乾燥しやす
い状態にあるのです。
　肌が乾燥すると、かゆみが生じてしまうケースが
あります。子どもはかゆみがあると無意識にかきむ
しってしまうので肌が炎症を起こしてしまうケー
スも珍しくありません。普段の生活でも、乾燥肌を
悪くさせないために、部屋の加湿を行ったり空調を
調整したりしながら、肌に良い環境作りをするよう
にしましょう。

問 下見保育所
☎︎ (９２６)４６００

　ぷるぷると潤った肌のイメージが強い子どもで
すが、実は大人より乾燥肌になりやすいことはご存
じですか。その理由は「大人よりも皮脂の分泌が少
ない」ことや、「角質の薄さ」にあります。子どもの肌
は敏感なのでどのようにケアをしてあげればいい
のか分からない人もいるでしょう。そこで、今回は
子どもの乾燥肌の原因と対策について紹介します。

 子
こ

どもの乾
か ん

燥
そ う

肌
は だ

 No.299

　子どもの健やかな成長のため、０歳児を対象に、保育士
と一緒に日々の子どもの向き合い方や育児の方法を学ぶ
ことができます。(全３回)
日 10時〜11時30分(受付９時30分)
●申込方法　電話
申 問 子育て支援センター
☎︎ (９２２)７２８７

教室名・対象 初回 場所 申込開始

ひよこ組 
(２カ月〜６カ月)

１月
20日㈭

二日市東
コミュニティ

センター
12月

21日㈫

あひる組 
(７カ月〜11カ月)

１月
13日㈭

生涯学習
センター

12月
14日㈫

※対象は令和４年１月１日時点の月齢

まなびの広
ひ ろ

場
ば

４期
き
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 お誕生日おめでとう！ 12月生まれ12月生まれHAPPY  B I R THDAY

米
よ ね お か

岡紗
さ あ や

彩ちゃん（1歳）

古
こ が

賀朔
さ く と

燈ちゃん（1歳）

尾
お の う え

上さくらちゃん（2歳）

入
い り さ

佐 栞
しおり

ちゃん（2歳）

小
こ じ ま

嶋太
た ゆ

結ちゃん（3歳）

高
た か は し

橋あかりちゃん（3歳）

紺
こ ん だ

田弦
げ ん と

叶ちゃん（1歳）

武
む と う

藤恵
え み か

弥佳ちゃん（1歳）

丸
ま る や ま

山英
え れ な

礼奈ちゃん（2歳）

今
い ま ず み

住充
み つ き

希ちゃん（2歳）

園
そ の だ

田彪
あ き と

人ちゃん（3歳）

栁
やなぎ

 勇
ゆ う ご

吾ちゃん（3歳）

帆
ほ あ し

足星
せ い ら

来ちゃん（1歳）

三
み う ら

浦桃
も も ね

寧ちゃん（2歳）

白
し ら や ま

山 蘭
ら ん

ちゃん（2歳）

岡
お か ざ き

﨑柚
ゆ ず は

葉ちゃん（2歳）

福
ふ く だ

田華
か こ

子ちゃん（3歳）

香
こ う だ

田律
り つ と

仁ちゃん（3歳）

中
な か の

野結
ゆ い な

菜ちゃん（1歳）

中
な か む ら

村兼
か ね ま る

丸ちゃん（2歳）

井
い の う え

上依
い お り

栞ちゃん（2歳）

森
も り

 一
か ず は

葉ちゃん（2歳）

江
え と う

藤春
し ゅ ん や

哉ちゃん（3歳）

阿
あ な ん

南穂
ほ の か

乃叶ちゃん（3歳）

祝１歳♥いつも元気いっぱい！
これからもすくすく育ってね♪

いつもニコニコのさく★すくす
く大きくなーれ！

いっぱい笑ってたくさん食べて
すくすく大きくなってね♥

毎日笑顔をありがとう！これか
らも元気に楽しく過ごそうね♥

我が家のプリンセス太結ちゃん
♥３歳の誕生日おめでとう♥

祝３歳♥優しくてお世話好きの
可愛いあかりが大好きだよ♥

可愛い笑顔をありがとう！お姉
ちゃんお兄ちゃんと仲良くね！

笑顔が素敵な恵弥佳ちゃん、元
気に大きくなってね！

我が家のアイドルえれチャン♥
みんな、仲良く大きくなぁれ！

いつも全力の笑顔ありがとう！
すすめ！すってんすっく！

誕生日おめでとう♥これからも
元気いっぱい大きくなーれ★

３歳おめでとう！笑顔と元気
いっぱいの勇吾が大好きだよ！

いつもせいら★の笑顔に癒され
てます。お誕生日おめでとう♥

桃ちゃんいつも元気をありがと
う♪大好き♥剛君と仲良くね★

２歳の誕生日おめでとう♥これ
からも元気に育ってね♥大好き

甘えん坊の柚ちゃん♥みんなを
幸せにしてくれてありがとう♪

ニコニコ元気な華子ちゃん♪
いつも笑顔をありがとう♥

誕生日おめでとう♥色んなお話
ができて毎日楽しいよ♪

１歳おめでとう★笑顔がかわい
い結菜ちゃんが大好きだよ♥

いつも元気な兼丸くん♥沢山の
幸せをありがとう♪大好きよ♥

２歳おめでとう♪たくさん食べ
てすくすく育ってね♥

お誕生日おめでとう♪皆から愛
される子になってください★

祝３歳！みんなから愛される、
優しくて強い子に育ってね♥

お友だちと遊ぶのが大好き♥こ
れからもすくすくと育ってね★

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和3年12月号31


