
※（　）は前月比

人口
男性
女性
世帯数

（－64）
（－46）
（－18）
（－22）

106,512人
50,947人
55,565人
47,995世帯

人の動き （１月末日現在）
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※（　）内は1月からの累計

１月の交通事故

市内の人身事故のみ

飲酒運転事故件数

1件

死者・負傷者訳の主なもの

・発生件数
・死者数
・負傷者数

・自転車
・高齢者
（65歳以上）

40件
0人
52人

3件
20件

（40件）
（0人）
（52人）

（3件）
（20件）

（1件）

みんなで子育て！特集

ファミリー・サポート
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みんなで子育て！ファミリー・サポート

まかせて会員 おねがい会員
●市内在住または在勤の人
●生後３カ月〜小学６年生までの子どもが
　いる人
●ファミサポの登録会と学習会を
　１回受講した人

●市内在住の人
●自宅で子どもを預かることができる人
●20歳以上の、健康で子育てに意欲のある人
●ファミサポの登録会と学習会５回(幼児安全
　講習を含む)を受講した人

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、子
育

て
を
助
け
て
ほ
し
い
人
と
、子
育
て
の
お

手
伝
い
を
し
た
い
人
を
結
び
、地
域
で
子

育
て
を
支
え
合
う
活
動
で
す
。

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
ち

く
し
の(

以
下
、フ
ァ
ミ
サ
ポ)

が
、子
ど
も

を
預
か
っ
て
ほ
し
い「
お
ね
が
い
会
員
」と

子
ど
も
を
預
か
る「
ま
か
せ
て
会
員
」を
つ

な
い
で
い
ま
す
。

　
「
仕
事
で
保
育
園
の
送
迎
に
行
け
な
い
」

「
体
調
が
悪
い
け
ど
子
ど
も
の
世
話
は
し

な
き
ゃ
」「
た
ま
に
は
ち
ょ
っ
と
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
た
い
」

　
で
き
る
限
り
子
育
て
は
自
分
で
頑
張
り

た
い
と
思
っ
て
い
る
人
で
も
、ど
う
し
て

も
助
け
が
必
要
な
と
き
や
休
憩
し
た
い
と

き
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。そ
の
よ
う
な
と
き

の
た
め
の
預
か
り
事
業(

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ

ポ
ー
ト
事
業)

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
を
無
理
な
く
、よ
り
楽
し
む
た

め
に
、活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

子
育
て
っ
て
大
変
だ

フ
ァ
ミ
サ
ポ
が
サ
ポ
ー
ト

会員になるには

おねがーい！

みんなで子育て！

ファミリー・サポート

まかせて～！
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みんなで子育て！ファミリー・サポート

利用日時 １時間当たりの
金額

月〜土曜日(祝日を除く)
７時〜19時 ７００円

月〜土曜日(祝日を除く)
７時〜19時以外 ９００円

日曜日、祝日、
年末年始(12月29日〜１月３日) ９００円

もっと知りたいファミサポあれこれ

※子ども１人当たりの料金。２人目からは半額。
　食事やおやつの提供、公共交通機関やタクシー利用の場
合は別途実費。
　詳細は、登録会後の事前打ち合わせ時に会員同士で取り
決めを行います。

○会員登録料金や年会費はかかるの？
　おねがい会員もまかせて会員も登録料金や年会費
はかかりません。いざという時のために登録するだ
けでも大丈夫です。
　

○仕事をしていないと「おねがい会員」になれないの？
　登録・利用に就労は条件ではありません。買い物な
どの外出や、ご自身のリフレッシュのためなどでも
利用できます。

○急遽、当日に依頼して大丈夫？
　当日の依頼も受付しています。ただし、急な依頼は
まかせて会員さんの予定が合わず、対応できないこ
ともあります。
　利用予定がある場合は、余裕をもって事前に依頼
をするようにお願いします。

○預けている間の子どもの食事はどうすれば？
　まかせて会員さんに実費を支払うことで、食事や
おやつを提供してもらうことができます。お弁当や
お菓子などの持ち込みもできます。

事前打ち合わせ
活動終了後、料金の支払い

活動終了後、報告書の作成

まかせ
て！

ファミリー・サポート・センター
（アドバイザー）

「おねがい会員」

おねがい！

「まかせて会員」

サポートの
申し込み

まかせて会員の
紹介サポートの

連絡

サポートの受託
報告書の提出

○第２子出産時の上の子の保育園の送迎
○保護者の残業時の保育園のお迎えと預かり
○保護者が買い物や病院、美容院などに行くときの
　預かり
○保護者自身がリフレッシュする間の預かり
○習い事の送迎　など

サポートの流れ

利用料金

こんなときに、助けてファミサポ

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和6年3月号5



みんなで子育て！ファミリー・サポート

村井さん家の場合
18時	 保育園へお迎え
18時30分	 晩ごはん
19時30分	 パパのお迎え

山田さん家の場合
16時45分	 幼稚園へお迎え
17時30分	 歩いて帰宅　　
18時	 ママのお迎え

まかせて会員

まかせて会員

おねがい会員

おねがい会員

　まかせて会員の坂本さんと娘の茉
花ちゃんがお迎えです。
　咲心ちゃんも笑顔で出てきます。

　ごはんの準備の間は茉花ちゃんが
一緒に遊んでくれます。「妹みたい」
と可愛がってくれます。

　みんなで一緒に「いただきます！」
とんかつやブロッコリー炒めなど、
どれもおいしくてすぐにペロリ。

　今日はパパがお迎えです。お迎え
に来てくれたのは良いけど、なんだ
か名残惜しそうな咲心ちゃんです。

　晴れの日は歩いてお迎えです。
　まかせて会員の渡辺さんは「孫の
ようですよ」と優しくほほ笑みます。

　約２キロの帰り道。渡辺さんから、
道に咲く花や野菜の名前を教えても
らいます。※表紙はこの時の写真

　家に着いて休憩したあとは日課の
トレーニング。最初に比べてだいぶ
余裕が出てきました。

　ママのお迎えです。お迎えを待つ
間、ママの知らないところでまた少し
たくましくなった悠貴ちゃんでした。

我が家の場合の  おねがい！  ファミサポ

坂
さか
本
もと
	茉
ま ど か
花ちゃん 村

むら
井
い
	咲
さ
心
ら
ちゃん

村
むら
井
い
	克
かつ
彦
ひこ
さん坂

さか
本
もと
	 純
じゅん
子
こ
さん

① ②

③ ④

渡
わた
辺
なべ
	強
つよし
さん

渡
わた
辺
なべ
	ひとみさん 山

やま
田
だ
	悠
ゆう
貴
き
ちゃん

山
やま
田
だ
	起
き
代
よ
枝
え
さん

① ②

③ ④
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みんなで子育て！ファミリー・サポート

　まかせて会員で
子どもを預かって
いると元気をもら
えますし、自分には
ない視点に気付か
されて、私自身の成
長につながること
があります。私の場
合は、娘の幼いころ
を思い出すきっかけ
にもなっていたりと
貴重な機会となっていますね。
　また、預かりだけでなくファミサポ会員で行って
いる交流会なども新たな出会いがあって楽しいです
よ。
　まかせて会員の活動は、「できるときにできること
を」で大丈夫です。ご興味のある人はぜひ学習会や交
流会にご参加ください。

まかせて会員(両方会員)
永
なが
松
まつ
	三
み
佳
か
さん

　ファミサポの事業は子育て中の保護者にとって心
強い制度だと思います。特に、近くに頼ることができ
る親族や友人がいない人たちにとって、まかせて会
員はヒーローのような存在だと思います。だからこ
そ、ファミサポに登録するおねがい会員さんには感
謝の気持ちを心がけることをお願いしています。
　また、まかせて会員は仕事ではなく有償ボラン
ティアです。対応できるまかせて会員さんがいない
ときは依頼をお断りすることがあります。他にも、基
本的に市外の活動は原則行わなかったり、病気中の
子どもは預かることができなかったりと、いくつか
注意事項があります。

　それらを理解した
上で、子育てを無理
なく、より楽しむた
めに活用していただ
ければと思います。

ファミリー・サポート・
センターちくしの 会員数

(令和６年１月末現在)

●まかせて会員　　　　１９３人
●おねがい会員　　　　６９４人
●両方会員　　　　　　　３７人

まかせて会員にも魅力がいっぱいファミサポの利用には感謝の思いを

ファミリー・サポート・センターちくしの

首
しゅ
藤
とう
	麻
ま
衣
い
さん 橋

はし
本
もと
	恵
けい
子
こ
さん

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
は
、お
ね
が
い
会
員
も

ま
か
せ
て
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。両

方
に
登
録
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

登
録
会
は
年
に
４
回(

令
和
６
年
度
は

４
月
13
日
、６

月
30
日
、９
月

29
日
、
令
和

７
年
１
月
25

日)

、学
習
会

は
年
16
回
程

度
開
催
し
て

い
ま
す
。開
催

日
程
な
ど
は

「
広
報
ち
く
し
の
」や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、学
習
会
中
は
託
児
を
無
料
で
受

け
て
い
ま
す

の
で
、託
児
を

希
望
す
る
人

は
早
め
に
予

約
を
お
願
い

し
ま
す
。 フ

ァ
ミ
サ
ポ
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

▲託児はまかせて会員にまかせて ▲多くの登録希望者が参加します

問い合わせ先
　興味のある人や詳細を知りた
い人は電話や窓口で気軽にお尋
ねください。
問ファミリー・サポート・セン
　ターちくしの(市役所敷地内)
☎︎ (９２１)１３９６

問い合わせ先で電話番号を掲載していない課・担当などは、市役所本庁 ☎(923)1111 にお願いします。広報ちくしの 令和6年3月号7


